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ESTRUCTURA DE L'ENCETEM

ESPLAI QUINZENAL (DISSABTES)

HORARIS

|_] Entrada - a les 17:00h al CET (Carrer Sant Lloreng, 10)

[::l Sortida - a les 19:30h al CET

-~ Els dissabtes tenim previst fer diversos jocs i activitats. El punt de trobada sera
7 ¥ el CET, pero alternarem aquestes instal-lacions amb |'ds dels espais verds

" poblics de Terrassa perqué els infants gaudeixin a la vegada que adquireixen
coneixements sobre excursionisme, i la natura.




ESTRUCTURA DE L'ENCETEM

ESPLAI QUINZENAL (DISSABTES)

M ELS DISSABTES?

MOTXILLA COMODE BERENAR

CALCAT ADIENT PER MOURE’S ROBA ADEQUADA

CORRER 1 JUGAR

AIGUA MOLTES GANES DE PASSAR-NOS-HO

SUPER BE!




ESTRUCTURA DE L'ENCETEM

DIUMENGES D’EXCURSIOC

(OHORARIS

|_] Entrada - a les 8h a la parada d'autobus Estacié del Nord del Passeig 22

de Juliol (entre el basar i el monument Homenatge a Malevitx, davant del
Parc del Nord).

| ] Sortida - a les 17h al mateix lloc o just a sobre, al Parc del Nord.

ES PREGA PUNTUALITAT EXTREMA




ESTRUCTURA DE LENCETEM

DIUMENGES D’EXCURSIOC

SORTIDES

Sempre que sigui necessari, farem dues rutes: una de més senzilla per al
grup més xic, i una altra més técnica per als grans.
8 sortides en total.

QUINES SORTIDES TENIM PREVISTES?
| ] Diada de germanor del CET

|_] Fageda d’en Jorda

|_] Muntanya inclusiva
| ] Escalada

| ] Espeleclogia

D Vola |::| Gorg / riu
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QUE PCRTEM A LA MOTXILLA?

CALCAT ADIENT PER FER MUNTANYA

ESMORZAR | DINAR

GORRA | CREMA SOLAR
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(OHORARIS

Entrada - dissabte a les 8h a la parada d’autobis Estacié del
Nord del Passeig 22 de Juliol (entre el basar i el monument
Homenatge a Malevitx, davant del Parc del Nord).

| ] Sortida - diumenge a les 17h al mateix lloc o just a sobre, al
Parc del Nord.

ES PREGA PUNTUALITAT EXTREMA 48




. ESORTIDES

Sempre que sigui necessari, farem dues rutes: una de més senzilla per al
grup més xic, i una altra més técnica per als grans.
3 sortides en total de cap de setmana sencer.

QUINES SORTIDES TENIM PREVISTES?

|_] Sortida final... sorpresal




ESTRUCTURA DE L'ENCETEM

SORTIDES DE CAP DE SETMANA

QUE PORTEM A LA MOTXILLA?

MOTXILLA COMODE CALCAT ADIENT PER FER MUNTANYA

ROBA ADEQUADDA ESMORZAR | DINAR DEL PRIMER DIA

MUDES DE RECANVI GORRA | CREMA SOLAR

AIGUA IMPERMEABLE

AILLANT / MARFEGA SAC DE DORMIR

PIJAMA
LOT O FRONTAL



CALENDARI 2025 - 2026
SETEMBRE

dimecres 17 de setembre
Reunio informativa

. . y='

DESEMBRE

|

OCTUBRE

dissabte % d’octubre dissabte 8 de novembre dissabte 13 de desembre
Primer dial EnCETem aventures EnCETem aventures
899z ()
' diumenge S d'octubre dissabte 22 de novembre ' diumenge 1 de desembre
Dnada de germanor del CET EnCETem aventures ESpeleoiogaa f *
M &
dissabte 18 d'octubre ' diumenge 23 de novembre

EnCETem aventures @ Fageda den Jorda



EnCETem aventores

dissabte 2' de gener
EnCETem aventures

’ diumenge 25 de gener
& Montseny

FEBRER

dissabte 1' de febrer
EnCETem aventures
<&
28 ae febrer i | de marg
@ Cap de setmana a (a nev

O]

CALENDARI 2025 - 2026

MARCyw

’ diumenge 15 de marg
& Pujada a la Mola

dissabte 21 de marg
Formacio inclusiva

Q"

’ diumenge 22 de marg
& Muntanya inclusiva

ABRIL

dissabte 11 d’abril
EnCETem aventures

49p25 i 26 d'abril
’ Cap de setmana a
@ Montgrony

.«".

¢

¢

MAIG

dissabte 16 de maig
Aprenem a assegurar

diumenge 17 de maig
Sortida d’escalada

dissabte 30 de maig
EnCETem aventures

diumenge 31 de maig
Sortida remoulladal

o, JUNY

13 14 de juny
@ Sortida final
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ASSISTENCIA ACCESSORIS

PUNTUALITAT No es poden portar aparells
Avisar amb antelacié si els vostres electronics, joguines, contes, cromos,
infants faltaran llaminadures, diners, etc.

TELEFONS

Si les families hi esteu d’acord, donarem un
petit paper plastificat amb els teléefons de
les monitores perqué els vostres infants es

pengin a les motxilles. Zu
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RMES | PAUTES PER A UN
BON FUNCIONAMENT

FARMACIOLA MEDICACIO

No podem subministrar cap mena de
medicament

Caldra autoritzacié i recepta médica

si hi ha alguna necessitat especifica

AUTORITZACIONS

Aviat rebreu un formulari amb
I'autoritzacié per marxar sols i la de
sortides a la muntanya. Necessitem que
aquesta Gltima estigui signada abans de la
primera sortida.

Les monitores portarem farmaciola on
tenim tots els productes autoritzats i
necessaris
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DGRAFIES

L'equip de monitoratge farem fotografies i videos
perod la prioritat sera sempre l'atencié directa als
infants

El buidatge del recull de fotos es pujara a una
carpeta del drive i us farem arribar I'enllag per
correu




CURS 2025 - 2026



