
Vocalia dedicada als més menuts de la casa: nens i nenes de 5 a 9 anys, acompanyats per un o més adults 

Alternativa a les
colònies

convencionals,
introduint els joves

al món de l'alta
muntanya.

Vocalia dedicada
als més menuts de

la casa: nens i
nenes de 5 a 9

anys, acompanyats
per un o més

adults.

Alternativa d’oci
que transmet els

valors muntanyencs
amb activitats

divertides i
variades.

Activitat de trail
running per a

infants i joves!
Practiquem en

equip un esport
individual.

Activitat
extraescolar que

acosta els infants al
medi natural,

fomentant el respecte
per l’entorn i oferint

una alternativa a l’oci
convencional.

 Espai per a
persones d’entre 18 i

35 anys amb ganes
de viure la muntanya

de manera activa,
participativa i

conscient

 sortides
mensuals de cap
de setmana per

iniciar-se en
diverses

activitats de
muntanya.

Estada d’estiu per a
nens i nenes de 9 a
13 anys, durant el
juliol en una casa

de colònies de
Catalunya.

Espai creat per
acostar els infants
a la muntanya i a la

natura des d’un
ambient lúdic i de

lleure.
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SECCIÓ INFANTIL I JUVENIL


