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Editorial
INFORME DE PRESIDÈNCIA 
Per a tots aquells que no van poder assistir a 
l’Assemblea, els resumeixo l’informe de Presidència.

Aquest any 2016, el segon any de la nostra candidatura, 
l’hem viscut ben diferent. Després de les dificultats 
del primer, aquest ha estat un any de consolidació. 
Òbviament també amb algunes dificultats inevitables a la 
feina però GRÀCIES A TOTS, que hem entès que havíem 
d’esforçar-nos per tirar endavant malgrat aquestes 
dificultats, HO HEM ACONSEGUIT! Hem aconseguit fer 
una bona remuntada i crear unes bones perspectives. La 
Junta està CONTENTA i AGRAÏDA i us volem transmetre 
aquestes sensacions:  ALEGRIA i AGRAÏMENT.

De fet hem arribat a l’equador de la nostra candidatura 
i és hora de fer balanç. Pensem que hem aprovat amb 
bona nota però, com sol passar als segons trimestres, 
no val a relaxar-se. Hem de seguir per aquesta línia, que 
està demostrat que és la bona i continuar ENDAVANT... 
sempre ENDAVANT!

Una de les assignatures que tenim pendent és la 
recuperació de la SAM com a SECCIÓ, i la creació de 
la SECCIÓ de CULTURA. En vam parlar a la darrera 
Assemblea, però no s’ha consolidat la idea. A veure si 
aconseguim algun voluntari que en tingui ganes!

Per acabar, tenim una no tan bona notícia. Bé, és una 
notícia que estava anunciada però que, tot i així, quan 
arriba el moment sempre és difícil d’encaixar. Es tracta 
d’una baixa. El nostre vicepresident Quim Prunés, tal i 
com es va comprometre en el seu moment, ha arribat 
al final del seu recorregut a la Junta. El pacte era fer 
d’enllaç durant els dos primers anys, per després deixar 
la seva funció com a vicepresident, que no vol dir com a 
soci actiu de la casa, per descomptat, i ara és el moment 
de complir aquest pacte. Ens sap greu i trobarem a 
faltar el seu ajut, però respectem la seva decisió perquè 
ja era aquest el tracte inicial. Ens agradaria aprofitar 
l’avinentesa per agrair públicament la seva tasca. La seva 
sempre predisposició per donar un cop de mà, el seu 
seny, el seu bagatge, el seu sentit particular de l’humor, 
la seva agilitat en el càlcul matemàtic. En definitiva les 
seves ganes d’estar sempre allà on cal! GRÀCIES QUIM! 
Sense tu, hagués estat més difícil. Et trobarem a faltar! 

Això també vol dir que tenim una vacant i que estaríem 
encantats de poder-la cobrir. És a dir, que queda 
oberta aquesta possibilitat per a qui li pugui venir de 
gust col·laborar, encara més activament, i des de la 
perspectiva de la Junta amb el CET. Us ANIMEM a 
pensar-hi!

Bon estiu, bones vacances, molta muntanya i bon 
descans!

Eva Cervelló 
Presidenta

HOMENATGE A FREDI PARERA 
PROJECCIÓ DEL DOCUMENTAL 
“HOMO MONTSERRATINUS”

Dijous, 4 de maig a les 19.30 h

“Homo montserratinus” és una reflexió sobre 
la involució humana. Aquest documental, 
realitzat per Samuel Colomer, planteja 
dues maneres molt diferents de concebre 
l’escalada: la tradicional i l’esportiva i aborda 
els complexos temes de la seguretat i la relació 
que s’estableix entre l’escalador i l’entorn.

El documental, que s’ha rodat a Montserrat, 
referent de l’escalada a Catalunya, i compta 
amb la participació de representants de 
diverses generacions d’escaladors, pretén 
reflexionar sobre el risc, la por o les diferents 
maneres d’afrontar-los des d’aquests dos punts 
de vista: el tradicional i el més esportiu.

Després de la projecció de la pel·lícula 
s’encetarà un debat obert a tots els assistents 
sobre la moral de l’escalada. 

Prèviament, la família Parera farà entrega al 
Centre Excursionista de Terrassa de la placa 
que la Federación Española de Deportes 
de Montaña y Escalada ha atorgat, en 
reconeixement a la seva trajectòria com a 
alpinista, a qui sempre serà membre de la 
nostra entitat: Fredi Parera.

Alta muntanya
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LA CURSA DEL MUSEU
Dissabte, 20 de maig a les 9.30 h

El Museu Nacional de la Ciència i de la Tècnica 
de Catalunya (mNACTEC) en col·laboració amb 
el Centre Excursionista de Terrassa, organitza la 
Cursa Solidària del mNACTEC amb motiu del Dia 
Internacional dels Museus i del 25è aniversari 
dels Jocs Olímpics de Barcelona 1992. La cursa, 
de caràcter popular i no competitiu, té com a 
objectiu descobrir el Museu i el seu entorn a tots 
els participants i al públic en general des d’un 
nou punt de vista.

La inscripció costarà 5€ que es destinaran 
íntegrament a fins solidaris ja que es farà donació 
del total de la recaptació a alguna entitat que 
treballi per al benestar de les persones que 
més ho necessiten. Els corredors, a més de la 
satisfacció d’haver contribuït a una causa noble,  
tindran l’esmorzar i una samarreta de la cursa un 
cop acabada la prova.

El recorregut és d’uns 4 km aproximadament. 
Aquesta distància està distribuïda en dues voltes 
pels carrers adjacents i per l’interior del Museu, 
incloent-hi les voltes de la teulada i espais que 
habitualment no estan oberts al públic, com el 
taller de restauració i el magatzem d’objectes 
històrics. És una excel·lent ocasió per visitar-los!

Us animem a participar-hi corrent. O, en cas que 
no hi pugueu ser, també podeu fer la vostra 
aportació solidària de 5€ i formareu part de la fila 
0, la dels no corredors.

Activitats CET
FESTA DE LA MUNTANYA I CELEBRACIÓ 
DE LA FESTIVITAT DE SANT BERNAT DE 
MENTHON
La Festa de la Muntanya que vol donar a 
conèixer el CET i les nostres activitats a la ciutat. 
S’han programat un seguit d’actes, el més 
significatiu dels quals és la presència de l’entitat 
i de les seves seccions a la plaça Vella. Cal la 
participació de representants de cada secció!

Sant Bernat de Menthon i acte solemne de 
reconeixement a la fidelitat dels socis.

• Dijous, 8 de juny: Cicle BBVA de Cinema de 
Muntanya
Projecció de les pel·lícules:

• FREEDOM UNDER LOAD. Pavol Barabas. 
Eslovàquia. GRAN PREMI 2016 i Premi FEEC 
a la millor Fotografia.

• LA LISTE. Guido Perrini. Suïssa. Premi 
GRANDVALIRA al millor film d’Esports de 
Muntanya 2016.

• Divendres, 9 de juny a les 19.00 h: 
• Acte de formalització de la cessió al Centre, 

per part de la seva esposa Rosa Villanova, de 
la biblioteca de muntanya d’en Jaume Fabrés 
i Amorós 

• Homenatge i agraïment a la fidelitat dels socis.
• Projecció del documental NTB. Nubiola, Torras 

i Barberà.
• Dissabte, 10 de juny: Festa de la Muntanya a 

la plaça Vella.
Jornada a la plaça Vella amb la representació 
de totes les seccions del Centre.

• Diumenge, 11 de juny a les 11.00 h: Celebració 
de la festivitat de Sant Bernat de Menthon, 
patró dels escaladors. Missa al Monestir de 
Sant Llorenç del Munt, processó, benedicció 
dels estris de muntanya i actuació de la coral 
del Centre Excursionista CET de Cants.

• Dimecres, 14 de juny a les 20.15 h: Missa 
dedicada a Sant Bernat de Menthon a la 
parròquia de la Sagrada Família de Terrassa.

Activitats CET
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Infantil i juvenil
CASALS D’ESTIU
Del 26 de juny al 28 de juliol

Un any més el casal d’estiu Aventura’t a la 
Muntanya obre les seves portes per passar 
l’estiu de la millor manera. És una alternativa 
a l’oci convencional que vol introduir infants i 
joves nascuts entre el 2004 i el 2012 al món de 
l’excursionisme.
L’Aventura’t començarà el dilluns 26 de 
juny i acabarà el divendres 28 de juliol. Cada 
aventurer s’hi pot inscriure les setmanes 
que més li convinguin. Les activitats que s’hi 
realitzaran són, entre d’altres, escalada, piscina, 
sortides a la muntanya...
Setmanes de casal:

Primera setmana: del 26 a 30 de juny.
Segona setmana: del 4 al 7 de juliol.
Tercera setmana: del 10 al 14 de juliol.
Quarta setmana: del 17 al 21 de juliol.
Cinquena setmana: del 24 al 28 de juliol.

Període d’inscripcions:
2 de maig: per als socis del CET i els infants 
que s’apuntin més de tres setmanes.
8 de maig: per a tothom.
26 de maig: es tanca període d’inscripcions.

Per a més informació podeu dirigir-vos a la Secretaria 
del Centre de dilluns a divendres de 18 a 21 h.

Alta muntanya
69è CAMPAMENT SOCIAL 
D’ALTA MUNTANYA
Del 30 de juliol al 13 d’agost
Aquest any tornarem a Ailefroide, al massís dels 
Ècrins, als peus d’un parell de cims de més de 
4.000 m d’altitud: el Dome de Neige i la Barre 
des Écrins.

El campament començarà el 30 de juliol i 
acabarà el 13 d’agost. Tot i així, s’ofereix la 
possibilitat d’assistir-hi només una setmana o 
dies solts per a qui li sigui més còmode.

Ailefroide ofereix tota mena d’oportunitats per 
a tot tipus d’esportistes: escalada, alpinisme, 
BTT, senderisme i turisme actiu.

Com cada any, es farà un reunió prèvia per 
presentar el 69è Campament Social d’Alta 
Muntanya a tots els socis que hi estiguin 
interessats. En aquesta ocasió serà el proper 
11 de maig a les 20.00 h. En aquesta reunió es 
projectarà l’audiovisual que s’ha muntat amb 
totes les fotografies que ens vau fer arribar els 
qui vau participar al 68è Campament.

Gràcies a tots!

Publicació periòdica informativa del CENTRE 
EXCURSIONISTA DE TERRASSA 

Medalla d’Or de la Ciutat i Creu de Sant Jordi
Sant Llorenç, 10 · 08221 Terrassa
ce-terrassa.cat 
centre@ce-terrassa.cat
93 788 30 30
Dipòsit legal: B-17428-0
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EXTRAESCOLARS 
Cada dimecres de 17.00 a 18.30 h 
Escala, juga, aprèn i, sobretot, 
diverteix-te amb els nostres monitors 
al nostre local. 
•	 3 de maig: jocs lliures
•	 10 de maig: treball manual
•	 17 de maig: escalada
•	 24 de maig: orientació
•	 31 de maig: geografia
•	 7 de juny: jocs lliures
•	 14 de juny: treball manual
•	 21 de juny: jocs i comiat

CURS D’EXCURSIONISME 
48è CURS D’EXCURSIONISME 
Formació tècnica de muntanya en 
tots els seus àmbits: alta muntanya, 
escalada, espeleologia, esquí, 
fotografia, ciències naturals... per a 
nois i noies d’entre 13 i 16 anys. 

CASALS D’ESTIU
del 26 de juny al 28 de juliol

Inscripcions:
•	 del 2 al 7 de maig: socis CET
•	 del 8 al 26 de maig: obert

Activitats:
•	 del 26 al 30 de juny: 1a setmana
•	 del 4 al 7 de juliol: 2a setmana
•	 del 10 al 14 de juliol: 3a setmana
•	 del 17 al 21 de juliol: 4a setmana
•	 del 24 al 28 de juliol: 5a setmana

Preus: estigueu pendents al web on 
publicarem els preus definitius. 

Infantil i juvenil
PETITES TRAVESSADES 
FAMILIARS 
DE  VILAPLANA  A  LA  MUSSARA 
Diumenge, 21 de maig del 2017
Sortida: 7.00 h estació d’autobusos 
Desplaçament: en autocar 
Desnivell: 660 m 
Temps de marxa: 3.5 a 4 hores 
Dificultat: mitjana-baixa  
Recorregut: 9 km   
Inscripcions: del 08 al 18  de maig 
Places limitades preferència als socis 
Vocals: Agustí Junyent  i Pere Ferrer  
Contacte: 619 743 154 o 600 836 078 
Preu soci: 35 € 
Preu no soci: 45 € 
Inclou autocar, dinar i visita al museu 
Propera sortida: CLOENDA Parc 
Natural Posets -Maladeta, Osca   
Per a inscripcions d’última hora: 
Mercè Torras · 616 406 719

CLOENDA DEL CICLE 
D’EXCURSIONS 2016-2017
PARC NATURAL POSETS-
MALADETA, OSCA
17 i 18 de juny
Sortida: 6.00 h estació d’autobusos
Dificultat: mitjana-baixa
Desnivell: 
•	 dissabte: pic Cerler, 460 m, 

Gorges d’Alba, 150 m
•	 diumenge: Besurta-Aiguallut, 120 m
Temps de marxa:
•	 dissabte: pic Cerler, 4 hores. 

Gorges d’Alba, 2 hores
•	 Diumenge: de Besurta a 

Aigualluts, 3 hores 
Inscripcions: del dilluns dia 5 de juny 
al dimarts dia 13 de juny,  per raons de 
reserves. 
Places limitades: 70, preferència als socis 
Vocals: Maria Gràcia i Paquita Soler 
Contacte: 696 860 090 o 639 504 844
Preu soci: 125 €
Preu no soci: 135 € 
Inclou el viatge, sopar i dormir al Gran 
Hotel Benasque Spa*** el dissabte 17, 
i esmorzar, autobús de línia a Besurta i 
dinar del diumenge dia 18

Senderisme
CONEIXERMON
CONGOST DE MONT-REBEI
13 i 14 de maig
Sortida: 8.00 h a l’hotel Don Cándido
Dificultat: baixa
Durada: tornada diumenge a la tarda
Vocals: Ignasi Villarroya, Conchi Pérez, 

Mercè Selga
Telèfon de contacte: 666 976 453
Preu soci: gratuït
Preu no soci: pares gratuït, nens 5 €

BARRANC RIERA DEL CARME
Diumenge, 18 de juny
Sortida: 8.00 h a l’hotel Don Cándido
Dificultat: baixa
Durada: tornada a mitja tarda
Vocals: Ignasi Villarroya, Conchi Pérez 

i Mercè Selga
Telèfon de contacte: 666 976 453
Preu soci: gratuït
Preu no soci: pares gratuït, nens 5 €

enCETem 
Si tens entre 10 i 12 anys i tens ganes 
de gaudir de la muntanya, la natura i 
de totes les activitats que s’hi poden 
fer, vine a enCETem Aventures! T’hi 
esperem! 

ACTIVITATS AL LOCAL 
Dissabtes, 6 i 20 de maig

SORTIDES 
•	 7 de maig: escalada
•	 3 i 4 de juny: sortida final

http://ce-terrassa.cat/seccions/infantil/infantil-i-juvenil-2/
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PASSEJADES PEL PARC 
EL MARQUET DE LES ROQUES  
- LA FONT DEL LLOR -  LA ROCA 
MUR
Dimecres, 10 de maig
Sortida: 8.00 h al Centre Cultural  
Dificultat: baixa 
Desnivell: +250 m -250 m 
Recorregut: 7,50 km 
Durada: de 3 h de marxa 
Vocals: Enric Prat i Josep Trullàs 
Contacte: 618 270 049 o 619 963 134 
Preus: soci gratuït, no soci: 5 €

EL TURÓ D’EN ROS
Dimecres, 14 de juny
Sortida: 8.00 h al Centre Cultural  
Dificultat: baixa 
Desnivell: +320 m -320 m 
Recorregut: 8,00 km 
Durada: de 3.30 h de marxa 
Vocals: Jaume Galofre i Ricard Navarro 
Contacte: 686 380 835 o 608 422 795 
Preu: soci gratuït, no soci: 5 €

EL MATAGALLS PER SANT 
SEGIMON 
Dimecres 12 de juliol
Sortida: 6.00 h al Centre Cultural  
Dificultat: mitjana 
Desnivell: +700 m -548 m 
Recorregut: 10,12 km 
Durada: de 6 h de marxa 
Vocals: Jaume Galofre i Ricard Navarro 
Contacte: 686 380 835 o 608 422 795 
Preus: soci gratuït, no soci: 5 €

HORITZONS 
CLOT DE L’INFERN. LA COMA I 
LA PEDRA 
Dissabte, 6 de maig
Sortida: 6.00 h al Centre Cultural 
Dificultat:  mitjana
Desnivell:  +1020 m –1020 m
Recorregut:  12,2 km
Durada:  7 h de marxa
Vocal:  Jaume Buxadós
Telèfon de contacte:  660 385 316
Preu soci: 19 € 
Preu no soci: 29 € 

L’AFRAU DELS CORTALETS 
Dissabte, 3 de juny
Sortida: 7.00 h al Centre Cultural 
Dificultat: mitjana 
Desnivell: +550 m –350 m 
Recorregut: 12 km 
Durada: 6 h  de marxa 
Vocal: Narcís Serrat
Telèfon de contacte: 635 451 521
Preu soci: 17 € 
Preu no soci: 27 € 

SORPRESA! 
Passejada de tarda amb sopar 
vora les aigües del Maresme 
Dissabte, 8 de juliol
Sortida: 17.00 h al Centre Cultural 
Dificultat: fàcil 
Desnivell: 250 m 
Recorregut: 7,5 km 
Durada: 2 h  de marxa 
Vocal: Equip Horitzons
Telèfon de contacte: 635 451 521
Preu soci: 30 € amb sopar inclòs
Preu no soci: 35 € amb sopar inclòs

SENDERS 
CAMINANT PER LA HISTÒRIA: 
ORGANYÀ – NOVES DE SEGRE 
Diumenge, 7 de maig
Sortida: 6.00 h Rambla FGC 
Dificultat: alta 
Desnivell: +1.392 m -1.268 m 
Recorregut: 20,83 km  
Inscripció: del 24 d’abril al 4 de maig
Vocal: Enric Cortès 
Telèfon de contacte: 687 55 88 75
Preu soci: 18 € 
Preu no soci: 28 € 

CAMINANT PER LA HISTÒRIA:  
NOVES DE SEGRE – LA SEU 
D’URGELL
Diumenge, 28 de maig
Sortida: 6.00 h Rambla FGC 
Dificultat: moderada 
Desnivell: +962 m -837 m 
Recorregut: 24,02 km  
Inscripció: del 15 al 25 de maig
Vocal: Enric Cortès 
Telèfon de contacte: 687 55 88 75
Preu soci: 18 € 
Preu no soci: 28 € 

CAMINANT PER LA HISTÒRIA: 
LA SEU D’URGELL – FÓRNOLS 
Diumenge, 18 de juny
Sortida: 6.00 h Rambla FGC 
Dificultat: moderada 
Desnivell: +1.154 m -552 m 
Recorregut: 19,47 km  
Inscripció: del 5 al 15 de juny
Vocal: Enric Cortès 
Telèfon de contacte: 687 55 88 75
Preu soci: 18 € 
Preu no soci: 28 € 



CAMINANT PER LA HISTÒRIA:  
FÓRNOLS – JOSA DE CADÍ
Diumenge, 9 de juliol
Sortida: 6.00 h Rambla FGC 
Dificultat: fàcil 
Desnivell: +680 m -593 m
Recorregut: 11,87 km  
Inscripció: del 19 al 30 de juny
Dinar de cloenda: a Tuixén
Vocal: Enric Cortès 
Telèfon de contacte: 687 55 88 75
Preu soci: 18 € 
Preu no soci: 28 €

MARXA NÒRDICA 
CAMÍ DE RONDA:  CADAQUÉS 
PLATJA D’ALMADRAVA, ROSES
Dissabte, 20 de maig 
Sortida: 6.00 h a l’hotel don Cándido
Dificultat: fàcil 
Desnivell: 400/500 m 
Recorregut: 15,5 km 
Durada: 5.30 h de marxa 
Vocal: Elisenda Estany 
Telèfon de contacte: 650 837 088  
Preu soci: 18€ inclou autocar 
Preu no soci: 23€ inclou autocar
            

CAP DE SETMANA A L’EMPORDÀ 
17 i 18 de juny
Sortida: 7.30 a l’hotel don Cándido
Dificultat: fàcil 
Recorregut: 
•	 Marxa nòrdica: 13 i 15 km 
•	 Bicicleta: 30 km
Vocal: Elisenda Estany i Anna Comellas 
Contacte: 650 837 088 i 601 179 424
Preu soci: gratuït 
Preu no soci: 5 €
Alberg mitja pensió: 32€ (cal abonar-los 
en fer la inscripció)
Dinars dissabte i diumenge: 15/16 € 
cadascun

Conferències
RECONEIXEMENT A FREDI 
PARERA 
Dijous, 4 de maig a les 19.30 h 
El CET acollirà la placa que la 
FEDME entrega a Fredi Parera en 
reconeixement a la seva trajectòria 
alpinística. 
A continuació projecció del 
documental inèdit “HOMO 
MONTSERRATINUS”sobre la història, 
l’evolució de l’escalada  i el respecte 
per l’entorn natural.

COL·LECTIVES D’ESQUÍ DE 
MUNTANYA I RAQUETES 
GRAN VIGNEMALE 3.298 m
19, 20 i 21 de maig de 2017
Dificultat: alta
Desnivell: 
• 1a etapa: +1.155 m
• 2a etapa: -100 m +750 m +descens
Durada:
• 1a etapa: 5-6 h
• 2a etapa: ascensió: 4-5 h descens: 2-3 h
Reunió preparatòria: dijous, 

11 de maig a les 20 h
Data límit d’inscripció: 11 de maig
Vocal:  Jaume Casanovas
Contacte: 637 520 549

PIC DE LA MALADETA 3.308 m
3 i 4 de juny 
Dificultat: alta
Desnivell: 1.405 m
Recorregut: 10.5 km
Reunió preparatòria: dijous, 

1 de juny a les 20 h
Data límit d’inscripció: 1 de juny
Vocal: Eva Cervelló i Jaume Buxadós
Contacte: 667 751 696 o 660 385 316

B(V)ICICET

SANT RAMON I LA VALL DEL 
RIUBREGÓS 
Diumenge, 25 de juny
Sortida: 7.00 h a l’hotel don Cándido 
Dificultat: mitjana - alta 
Desnivell: 500 m 
Recorregut: 40 km 
Reunió preparatòria: dimecres, 

21 de juny a les 20h
Data límit d’inscripció: 21 de juny 
Vocals: Enric, Mike i Eva 
Preu soci: 20€ del dinar, aprox.

ENTRENAMENT 
ENTRENAMENT URBÀ 
Els dimarts de 19.00 a 20.00 h 
Activitat física dirigida per un expert al 
local del CET.

KAMESKIDS 
Cada dijous de 17.00 a 18:15 h
Per fomentar la pràctica de l’activitat 
física i l’acostament dels infants 
d’entre 8 i 12 anys a l’entorn natural.  

CURSOS 
EXCURSIONISME PER A 
ADULTS 
Del 22 de setembre al 28 de 
maig 
Curs orientat a adults per iniciar-se als 
esports de muntanya 
•	 3 i 7 de maig: Via ferrada
•	 10 i 14 de maig: Escalada
•	 17 i 21 de maig: Progressió en crestes
•	 24 i 28 de maig: Barrancs

Alta muntanya Entrenament i 
Formació
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http://ce-terrassa.cat/entrenament-i-formacio/
http://ce-terrassa.cat/entrenament-i-formacio/


Fotografia
CURSOS D’INICIACIÓ 
A L’ESPELEOLOGIA
Nivell 1: del 9 de maig al 4 de juny
Nivell 2: a la tardor
Les classes teòriques es faran els 
dimarts i/o dijous de 21.30 a 22.30 h 
de la nit i les sortides pràctiques en 
cap de setmana, principalment en 
diumenge.

CURSOS D’INICIACIÓ 
AL DESCENS DE 
BARRANCS
del 6 al 18 de juny
Les classes teòriques es faran els 
dimarts i/o dijous de 21.30 a 22.30 h 
de la nit i les sortides pràctiques en 
cap de setmana, principalment en 
diumenge.

19è CICLE DE DIMARTS 
A LA FRESCA
del 4 al 25 de juliol
Cada dimarts al vespre es visitarà 
una cavitat del Parc natural de Sant 
Llorenç del Munt i l’Obac

Espeleologia
BOTÀNICA
TORÀ I TORRE DE VALLFEROSA
Diumenge, 14 de maig
Sortida: 8.00 h al Centre Cultural
Dificultat: baixa 
Durada: tot el dia
Vocal:  Antoni Comellas
Contacte: 649 533 035

GORGAS DEL ALBA I AIGUALLUT
17 i 18 de juny
Sortida: 7.00 h al Centre Cultural
Dificultat: baixa 
Durada: cap de setmana
Vocal:  Antoni Comellas
Contacte: 649 533 035

TERTÚLIES
Cada dilluns, a la Secció de 
Ciències Naturals
de 20.00 a 21.00 h

ORNITOLOGIA
REUNIONS DE LA VOCALIA
•	 Dimecres, 10 de maig a les 20.00 h
•	 Dimecres, 7 de juny a les 20.00 h

PROJECTE ORENETES
Recopilació de dades pel cens 
d’oreneta cuablanca (Delichon 
urbicum) als diferents barris de 
Terrassa. Període del 15 de juny al 31 
de juliol. 10 anys censant nius!
Els interessats a participar-hi us 
podeu posar en contacte amb els 
responsables del grup a les reunions 
de la vocalia.

ACTIVITAT + SOPAR DE 
“L’ENGANYAPASTORS”
Dissabte, 8 de juliol
Els interessats a participar-hi us 
podeu posar en contacte amb els 
responsables del grup a les reunions 
de la vocalia.

Ciències naturals
TERTÚLIES
A LA SALA DE LA SECCIÓ A LES 19.30 h
•	 maig: 8 i 22
•	 juny: 5 i 19
•	 juliol: 3, 17 i 31

PROJECCIONS
A LA SALA DE LA SECCIÓ A LES 19.30 h
•	 maig: 15 i 29
•	 juny: 12 i 26
•	 juliol: 10 i 24

XERRADES DE 
FOTOGRAFIA ELEMENTAL
A LA SALA DE LA SECCIÖ
Dijous alterns a les 16.00 h

EXPOSICIONS
THIS IS LONDON
Del 3 al 26 de maig
Fotografies d’Antonio Gil

MÀSCARES SOLIDÀRIES
Del 29 de maig al 28 de juny
Màscares artesanes de cartró de Ramon 
Roig. Els diners que es recullin per la 
venda de les màscares aniran destinats 
a la col·laboració amb el projecte 
l’Andana, de Creu Roja de Terrassa.
 

PASSEJADES PEL PARC
Del 5 de juliol a l’1 de setembre
Fotografies d’Enric Prat.

http://ce-terrassa.cat/fotografia/
http://ce-terrassa.cat/fotografia/
http://ce-terrassa.cat/espeleologia/
http://ce-terrassa.cat/espeleologia/
http://ce-terrassa.cat/activitats/ciencies-naturals/
http://ce-terrassa.cat/activitats/ciencies-naturals/


Cultura
SPEAKING ENGLISH
Cada dilluns, al bar, a les 21.00 h
Practica l’anglès tot sopant amb bona 
companyia. Ara dos nivells: inicial i mitjà. 

CONFERÈNCIES
TAULA RODONA HUMORÍSTICA
Dimarts, 9 de maig a les 19.30 h
SHAKESPEARE I L’EXCURSIONISME
Ponents: Jaume Aulet, Sergi Belbel, 
Rosa Boladeras i  Antoni Dalmases
Moderador: Salvador Comelles

LA FEBRE DELS MINERALS
Dimarts, 16 de maig a les 19.30 h
A càrrec de Justícia i Pau sobre 
els minerals imprescindibles per 
a la fabricació de telèfons mòbils 
intel·ligents.

TERRATRÈMOL NEPAL
Dimarts, 23 de maig a les 19.00 h 
Pep Masip, bomber GRAE i infermer, 
voluntari al Nepal, ens explicarà com 
està la situació, què s’està fent i com 
podem ajudar-los.

UN TRESOR ANOMENAT AIGUA
Dijous, 8 de juny a les 19.30 h
A càrrec d’Àngel Massallé 
expresident de l’Agrupació 
Astronòmica de Sabadell.

TERTÚLIES AMB 
CONVIDAT
Sopem al CET tot fent tertúlia cada 4t 
dilluns de mes de 21.00 a 23.00 h, amb 
un convidat expert en el tema escollit. 

69è CAMPAMENT 
SOCIAL D’ALTA 
MUNTANYA 
•	 Reunió preparatòria: dijous, 11 de 

maig a les 21.00 h
•	 Període de preinscripció: de l’11 

de maig al 8 de juny
•	 Preu de la preinscripció: 150€
•	 Període d’inscripcions: del 12 de 

juny al 14 de juliol
•	 Campament: del 30 de juliol al 13 

d’agost

FESTA DE LA 
MUNTANYA I 
CELEBRACIÓ DE 
LA FESTIVITAT DE 
SANT BERNAT DE 
MENTHON

•	 Dijous, 8 de juny: Cicle BBVA de 
Cinema de Muntanya

•	 Divendres, 9 de juny: Homenatge 
i agraïment a la fidelitat dels socis 
i projecció de la pel·lícula NTB. 
Nubiola, Torras i Barberà

•	 Dissabte, 10 de juny: Festa de la 
Muntanya a la plaça Vella

•	 Diumenge, 11 de juny a les 11.00 h: 
Celebració de la festivitat de Sant 
Bernat de Menthon

•	 Dimecres, 14 de juny a les 20.15 h: 
Missa dedicada a Sant Bernat de 
Menthon

CORAL
Assajos cada dilluns a les 19.30 h 
Falten veus masculines! No cal tenir 
coneixements previs de música.

LA NIT DEL JOC
Tots els dijous, de 21.00 a 23.30 h

TREURE BALL
Cada tercer divendres de mes, 
al bar, de les 22.00 a les 24.00 h

VOLUNTARIAT PER 
LA LLENGUA
Dimarts, 9 de maig a les 19.00 h
Trobada de voluntaris per la llengua i 
presentació de la col·laboració del CET.

BIBLIOTECA
Horari d’atenció presencial:

Tots els dijous de 18 a 21 h
Per a consultes i altres horaris, 
escriviu-nos al correu electrònic:

biblioteca.arxiu.cet@gmail.com
Darreres incorporacions 
ingressades per donació:
•	 Biblioteca:

•	 Paisatges de Catalunya. 
Editorial Alpina.

•	 PANTOCRÀTOR, Seguint les 
passes de Puig i Cadafalch i 
la “Missió Arqueòlògica de 
1907”. Tushita Edicions.

•	 La naturalesa. Altres 
documents i relats breus. 
Autoedició d’Antoni 
Comellas.

•	 Arxiu:
•	 Donatiu d’en Joan Dalmases: 

Revista Desnivel nº 363 
octubre 2016, Article de 
recordança a la figura d’en 
Quico Dalmases.

•	 Donatiu de Carles Ballbè: 
DVD ascensió al Montblanc 
els anys 50 per part de 
membres del CET, filmada 
per en Josep Jorba.

Al nostre local

Biblioteca i arxiu

Activitats CET

http://ce-terrassa.cat/activitats/cultura/
mailto:biblioteca.arxiu.cet@gmail.com
http://ce-terrassa.cat/altres-activitats/
http://ce-terrassa.cat/altres-activitats/
http://ce-terrassa.cat/inici/publicacions/biblioteca-i-arxiu/
http://ce-terrassa.cat/inici/publicacions/biblioteca-i-arxiu/
http://ce-terrassa.cat/altres-activitats/


juny

AGENDA D’ACTIVITATS MAIG-JUNY-JULIOL

maig
dimarts 2

VOLUNTARIat PER LA LLENGUA 
 

del 6 al 26
CASAL D’ESTIU · INSCRIPCIÓ SOCIS

dimecres 3
EXTRAESCOLARS · JOCS LLIURES
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
via ferrada
EXPOSICIÓ · INAUGURACIÓ DE 
L’EXPOSICIÓ “THIS IS LONDON”

del 6 al 26
EXPOSICIÓ · “THIS IS LONDON”

dijous 4
ALTA MUNTANYA · 
RECONEIXEMENT A FREDI PARERA
ALTA MUNTANYA · CONFERÈNCIA 
HOMO MONTSERRATINUS 
LA NIT DEL JOC

dissabte 6
HORITZONS · CLOT DE L’INFERN. LA 
COMA I LA PEDRA 
ENCETEM · ACTIVITAT AL LOCAL 

diumenge 7
ENCETEM · SORTIDA D’ESCALADA
SENDERS · CAMINANT PER LA 
HISTÒRIA: ORGANYÀ – NOVES DE 
SEGRE
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
via ferrada

dilluns 8
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

del 8 al 26
CASAL D’ESTIU · INSCRIPCIÓ 
OBERTA A TOTHOM

dimarts 9
cultura · taula rodona 
humorística: shakespeare i 
l’excursionisme

diumenge 21
PETITES TRAVESSADES FAMILIARS ·
DE VILAPLANA A LA MUSSARA
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
progRessió en crestes

19, 20 i 21
ALTA MUNTANYA · col·lectiva 
d’esquí de muntanya i 
raquetes al gran vignemale

dilluns 22
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

dimarts 23
CULTURA · TERRATRÈMOL NEPAL

dimecres 24
EXTRAESCOLARS · ORIENTACIÓ
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
barrancs
 

dijous 25
LA NIT DEL JOC

diumenge 28
SENDERS · CAMINANT PER LA 
HISTÒRIA: NOVES DE SEGRE – LA SEU
D’URGELL
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
barrancs

dilluns 29
EXPOSICIÓ · INAUGURACIÓ DE 
L’EXPOSICIÓ “MÀSCARES”
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

del 29 al 28 de juny
EXPOSICIÓ · “MÀSCARES”

dimecres 31
EXTRAESCOLARS · GEOGRAFIA

dijous 1
LA NIT DEL JOC

del 9 de maig al 14 de juny
espeleologia · Curs d’iniciació 
nivell 1

dimecres 10
EXTRAESCOLARS · TREBALL 
MANUAL
PASSEJADES PEL PARC · EL MARQUET 
DE LES ROQUES - LA FONT DEL LLOR - 
LA ROCA MUR 
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
EScalada

dijous 11
CAMPAMENT · reunió 
preparatòria 69è campament 
social d’alta muntanya 
LA NIT DEL JOC

de l’11 al 8 de juny
CAMPAMENT · PERÍODE DE 
PREINSCRIPCIÓ

diumenge 14
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
escalada
BOTÀNICA · TORÀ I TORRE DE 
VALLFEROSA

dissabte 13 i diumenge 14
CONEIXERMON  ·  CONGOST DE 
MONT-REBEI

dilluns 15
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

dimarts 16
cultura · MINERALS EN 
CONFLICTE

dimecres 17
EXTRAESCOLARS · ESCALADA
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
progRessió en crestes

dijous 18
CULTURA · un tresor anomenat 
aigua 
LA NIT DEL JOC

divendres 19
FOLK VIU

dissabte 20
ENCETEM · ACTIVITAT AL LOCAL 
MARXA NÒRDICA · CAMÍ DE RONDA: 
CADAQUÉS, PLATJA D’ALMADRAVA, 
ROSES 



juliol
dissabte 3

HORITZONS · L’AFRAU DELS 
CORTALETS

dissabte 3 i diumenge 4
ENCETEM · SORTIDA FINAL
ALTA MUNTANYA · col·lectiva 
d’esquí de muntanya i 
raquetes al pic de la 
maladeta

dilluns 5
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

del 6 al 18
espeleoLOGIA · Curs d’iniciació 
al descens de barrancs

dimecres 7
EXTRAESCOLARS · JOCS LLIURES
CURS EXCURSIONISME ADULTS · 
via ferrada

dijous 8
festa de la muntanya · cicle 
bbva de cinema de muntanya
LA NIT DEL JOC

divendres 9
festa de la muntanya · 
homenatge a la fidelitat dels 
socis
festa de la muntanya · 
projecció de la pel·lícula 
“NTB. Nubiola, Torras i 
Barberà”

dissabte 10
festa de la muntanya · 
presentació de l’entitat i les 
seves seccions a la ciutat, a la 
plaça vella

diumenge 11
sant bernat de menthon · 
missa, processó, benedicció 
del sant i actuació de la 
coral “cet de cants” a la mola

dilluns 12
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

del 12 al 14 de juliol
CAMPAMENT · PERÍODE 
D’INSCRIPCIÓ

dimecres 14
EXTRAESCOLARS · TREBALL 
MANUAL
PASSEJADES PEL PARC · TURÓ D’EN 
ROS
sant bernat de menthon · 
missa a la parròquia de la 
sagrada família de terrassa

dijous 15
LA NIT DEL JOC

del 15 al 31 de juliol
ORNITOLOGIA · PROJECTE 
ORENETES

divendres 16
FOLK VIU

dissabte 17 i diumenge 18 
PETITES TRAVESSADES FAMILIARS ·
CLOENDA DEL CICLE D’EXCURSIONS 
2016-2017 PARC NATURAL POSETS-
MALADETA, OSCA
MARXA NÒRDICA · CAP DE SETMANA 
A L’EMPORDÀ
BOTÀNICA · GORGAS DEL ALBA I 
AIGUALLUT

diumenge 18
CONEIXERMON · RIERA DEL  CARME
SENDERS · CAMINANT PER LA 
HISTÒRIA: LA SEU D’URGELL – 
FÓRNOLS

dilluns 19
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

dimecres 21
EXTRAESCOLARS · JOCS I COMIAT

dijous 22
LA NIT DEL JOC

diumenge 25
B(V)ICICET · SANT RAMON I LA VALL 
DEL RIUBREGÓS

dilluns 26
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

del 26 de juny al 28 de juliol
casal d’estiu

del 4 al 25
espeleoLOGIA · 19è CICLE DE 
DIMARTS A LA FRESCA 
d’exploracions 
Espeleològiques al parc de 
sant llorenç del munt

dimecres 5
exposició · INAUGURACIÓ DE 
L’EXPOSICIÓ “PASSEJADES PEL 
PARC”
cORAL · ASSAIG
cultura · SPEAKING ENGLISH

del 5 a l’1 de setembre
EXPOSICIÓ · “PASSEJADES PEL 
PARC”

dijous 6
LA NIT DEL JOC

dissabte 8
HORITZONS · SORPRESA!
ORNITOLOGIA · ACTIVITAT + SOPAR 
DE “L’ENGANYAPASTORS”

diumenge 9
SENDERS · CAMINANT PER LA 
HISTÒRIA: FÓRNOLS – JOSA DE CADÍ

dimecres 12
PASSEJADES PEL PARC · EL 
MATAGALLS PER SANT SEGIMON

dijous 13
LA NIT DEL JOC

dijous 20
LA NIT DEL JOC

divendres 21
FOLK VIU

dijous 27
LA NIT DEL JOC

del 30 al 13 d’agost
CAMPAMENT · 69è campament 
social d’alta muntanya a 
ailefroide



AMB EL CARNET DEL CET, PREUS ESPECIALS A:


