Centre
Excursionista
de Terrassa

FITXA D’AUTORRESPONSABILITAT - SECCIO JOVE DEL CET

Jo amb DNI declaro que en el

marc de les activitats organitzades per la Seccio Jove del Centre Excursionista de Terrassa:

1. He estat informat/da del programa, caracteristiques i dificultats de I'activitat, aixi com
del material necessari i requisits fisics i tecnics.

2. Assumeixo el compromis de seguir en tot moment les indicacions de I'organitzacio i de
les persones responsables de l'activitat.

3. Entenc que els responsables de l'activitat no actuen com a guies titulats, sind com a
membres voluntaris de I'entitat.

4. Tinc la condici6 fisica, emocional i de salut adequades per participar-hi, i no pateixo
cap impediment medic que comprometi la meva seguretat ni la del grup.

5. En cas d'accident, seguiré el protocol PAS (Protegir — Avisar — Socorrer) i col-laboraré
en tot moment amb el grup.

6. Assumeixo plenament la meva responsabilitat personal durant l'activitat, i eximeixo
I'entitat i els seus membres de qualsevol responsabilitat derivada de la meva actuacio
imprudent o de riscos inherents a l'activitat.

7. Reconec que les activitats de muntanya comporten riscos que poden implicar danys

fisics, materials o emocionals, i que aquests no es poden eliminar totalment.

DRETS D'IMATGE

[] si que otorgo el meu consentiment i autoritzacié a la seccié jove del CET per utilitzar la

meva imatge a les xarxes socials.

[J NO otorgo el meu consentiment i autoritzacio a la seccio jove del CET per utilitzar la meva

imatge a les xarxes socials.

Teléfon de contacte i relacio (en cas d'accident):

Signat el dia de de l'any

Signatura:
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