CENTRE EXCURSIONISTA DE TERRASSA

55e Curset i
Encetem Aventures

Curs 23-24




PRESENTACIO DE MONITORS

Blanca
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PRESENTACIO

1 curCET.

enCETem




FUNCIONAMENT DE LES SORTIDES

ENCETEM (2015-2011)

UNA SORTIDA AL MES

e SORTIDES ELS DIUMENGES
GENERALMENT.

e SORTIDES CONJUNTES DE
CAP DE SETMANA AMB
CURSET (MAXIM TRES).

e« INFORMACIO VIA MAIL
DIRECTAMENT AMB LES FAMILIES.

e GRUP DE WHATSAPP NOMES PER
EMERGENCIES O RECORDATORIS
PER PART DE L'EQUIP DE
MONITORS.
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CURSET (2010-2007)

e SORTIDES DE CAP DE e INFORMACIO VIA REUNIONS
SETMANA O DE DIA ( DIMECRES A LES 21:00 (
DIUMENGE NORMALMENT ) CURSETISTES )

y e GRUPS DE FOGONET | TENDES
e COMUNICACIO GCRUP DE

WHATSAPP AMB CURSETISTES
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EL PROJECTE
D’AQUEST ANY
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CALENDARIS |

.\I

ENCETEM
27 de setembre Reunid de pares Curset i Encetem
8 d'octubre Sortida Sant Llorenc amb Curset

11112 de novembre Sortida al Pedraforca amb Encetem i Curset

3 de desembre Sortida d'espeleologia
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CALENDARIS

\ |

CURSET

Per a nens nascuts entre 2010 i 2007

27 de setembre

Reunio de pares Curset i Encetem

4 d’'octubre Conferencia Com fer una motxilla
718 d'octubre Sortida Sant Lloreng amb Encetem
25 d'octubre Conferencia Primers auxilis
28129 d'octubre Sortida a Montserrat

8 de novembre

Conferencia Orientacio

11112 de novembre

Sortida al Pedraforca amb Encetem

29 de novembre

Conferéencia sobre espeleologia

213 de desembre

Sopar de Nadal i sortida d'espeleologia
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MATERIAL

FRONTAL CANTIMPLORA BOTES DE MUNTANYA ROBA D'ABRIC |
D'1 LITRE MINIM | ROBA COMODE IMPERMEABLES
D'ESPORT

EN CAS DE DORMIR FORA, PORTAR SAC | ESTERILLA
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. FEEC
. DNI \
. TARGETA SANITARIA
. SER SOCI DEL CET




 DOCUMENTACIO

SUB-18 (17 ANYS |
SUB-14 (FINS ALS 13) SUB-17 (DE 14 A 16) (

MAJORS D’EDAT)
C C B
13,65 EUROS 21,24 EUROS 17 ANYS: 95,85 EUROS

MAJORS: 111,35 EUROS
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QUE INCLOU? Alpinisme / Alta ON? Espanya, Pirineus

muntanya / BTT i BTT francesos,
electrica / Canicros Andorra, Portugal i
/ Campaments Marroc

d'iglus / Curses per
muntanya / Descens
d'engorjats / Escalada
/ Espeleologia /
Raquetes de neu /
Duatlé per muntanya
/ Vies ferrades /
Psicobloc / Pont Tibeta
/ Slackline
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APAT

DISSABTE DIUMENGE
Esmorzar Esmorzar
Dinar de casa Dinar en grups de togonet

Sopar en grups de fogonet
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PROHIBIT

Drogues

Mal coportament

Posar en risc al grup

Us del mobil sense previ

avis.

OBLIGATORI

e Ganes de passar-ho bé!
e Portar la documentacid
imprescindible

e Fer cas de les recomenacidns

de material nessecari pel clima

Centre Excursionista de Terrassa | Curs 23-24




INSCRIPCIONS OBERTES!

PODEU INSCRIURE-US A:

e DES DE LA PAGINA WEB DEL CENTRE EXCURSIONISTA (ONLINE)
e DES DE LA SECRETARIA DEL CENTRE (PRESENCIAL)
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CONTACTE AMB ELS MONITORS

Preferiblement, escriure al correu electronic. Només en cas d'urgencia escriure al

WhatsApp personal.

Laura Ribas 680579507
Helena Gispets 622473986
Berta Gabarro 644414816
Dalia Jordan 601103265
Oleguer Cadevall 685874497
Nil Castellsague 637817335
Queralt Peiro 699250790
Jan Puigdellivol 666492669
Blanca Gonzalez 695238544
Pau Delgado 665198451
Oriol Lopez 661629679
Pau Buxaus 640257043
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GRACIES PER HAVER VINGUT!




