CENT T
Excursionista
1910 - 2010 de Terrassa

PERIODIC MENSUAL PER ALS SOCIS NUm. 121 - novembre 2011 - 3a época

Projeccié de la pel-licula
“92 dies pel Pirineu”

Dissabte, dia 19 de novembre
A les 7 de la tarda,
a la Sala d’Actes

Durant el lliurament de distincions
als socis que assoleixen els 25 i 50
anys d’antiguitat

y

27a Caminada Popular de Terrassa

Diumenge, dia 6 de novembre

Sortida i arribada: Can Sola del Racé (Matadepera)

Longitud de la caminada: 17 km

Durada: 5 hores aproximadament. Es pot optar per un itinerari més reduit

Calendari 2012 del CET

La junta del Centre fa una crida a tots els socis, les seccions i les vocalies per recopilar
les fotografies que serviran per elaborar el calendari del CET de P'any 2012. Han de ser
fotografies de les activitats de commemoracié del centenari que s’han dut a terme durant
tot aquest any. Porteu-ne forca a secretaria per poder escollir les més boniques! La data limit
és el 18 de novembre.




NOVEMBRE 2011

5, dissabte - Rutes Literaries (Montserrat) (Vocalia de Cultura) Centre

- Sortida fotografica a la Roureda de la canal de les Teixoneres S. de Fotografia
6, diumenge - 27a Caminada Popular de Terrassa Centre

- Sortida matinal de botanica al Parc Natural del Montseny

Grup de Botanica S. de Ciencies Naturals

7, dilluns - Tertulies fotografiques S. de Fotografia
9, dimecres - Conferencia sobre vies ferrades, 43& Curs d’Excursionisme S. d’Alta Muntanya
10, dijous - Fotomuntatge “Sant Lloren¢ del Munt, cada dia llums diferents” Centre-Actes
12, dissabte - Saltor, una vall desconeguda. Sortida d’Horitzons S. d’Excursionisme

- Sortida a la pineda de cal Ferrer del Coll (Piera)

Grup d’Ornitologia

S. de Ciencies Naturals

12113 dis. i dium.

- Sortida a Montserrat, 43¢ Curs d’Excursionisme

S. d’Alta Muntanya

13, diumenge

- 4a etapa GR 171, Sant Jeroni - La Figuera. Vocalia de Senders

S. d’Excursionisme

14, dilluns - Primera sessié Curs d’introduccio a la Geologia Centre
- Projeccions col-lectives S. de Fotografia
16, dimecres - Segona sessi6 Curs d’introduccié a la Geologia Centre
17, dijous - Taller de cuina saludable: EL MENAR DE TAIFA Centre-Actes
19, dissabte - Dinar de Germanor i Lliurament de distincions als socis
de 25 i 50 anys d’antiguitat Centre-Actes
- Projeccio6 de la pel-licula “92 dies pel Pirineu” Centre-Actes
20, diumenge - Les tines de Rocafort. Sortida Coneixermon Secci6 Infantil
- Tercera sessi6é Curs d’introduccié a la Geologia Centre
21, dilluns - Tertulies fotografiques S. de Fotografia
22, dimarts - Emporda de Josep Pla: Paisatge i Mite (curs breu)
Vocalia de Cultura Centre
23, dimecres - Quarta sessio Curs d’introduccié a la Geologia Centre
- Conferéncia sobre la bicicleta de muntanya
43é Curs d’Excursionisme S. d’Alta Muntanya
24, dijous - Emporda de Josep Pla: Paisatge i Mite (curs breu)
Vocalia de Cultura Centre
26, dissabte - Benvingua a la Neu (a la Masella) Seccié d’Esqui

26 i 27, diss. i dium.

- Sortida en bicicleta i practiques d’una via ferrada
43¢ Curs d’Excursionisme

S. d’Alta Muntanya

27, diumenge - Sortida: Els Cims del Bisaura, Cicle CETCIMS S. d’Alta Muntanya
- Petites travessades familiars - CC - 2a época S. d’Excursionisme
- Travessa Integral de Montserrat - Collbaté - can Masana - S. d’Alta Muntanya
- Cinquena sessié Curs d’introduccié a la Geologia Centre

28, dilluns - Projeccions col-lectives S. de Fotografia

30, dimecres

- Presentacioé del nou diari terrassenc “La Torre”

Centre-Actes




DESEMBRE 2011

8, dijous - Sortida: De la plana del Bruc als cims de Montserrat
Cicle CETCIMS S. d’Alta Muntanya
11, diumenge - ba etapa GR 171. La Figuera - La Morera de Montsant

Vocalia de Senders

S. d’Excursionisme

14, dimecres - Conferéencia sobre material de muntanya
43é Curs d’Excursionisme

S. d’Alta Muntanya

17118, dis. i dium. - Sortida a I’Alt Bergueda, 43¢ Curs d’Excursionisme

S. d’Alta Muntanya

Editorial

Voluntaris

Hi ha la creenca que cada dia costa més trobar persones que col-laborin a fer funcionar les
entitats. La impressioé que el moén esta canviant i que ara anem tots més a la nostra batega
al carrer i en el si de les associacions sense afany de lucre. Perd sén aixi realment les coses?
Des de la Junta del Centre creiem que no. En dos sentits diferents. Per una banda, ens sembla
que aquesta queixa s’ha sentit des de sempre i que, per tant, no és una situacié nova. Per
I’altra, sempre que hem necessitat col-laboradors els hem trobat. Alguns de vosaltres sempre
esteu a punt per arremangar-vos i posar-vos a la feina. El desplegament del Duatlé de
Muntanya o de la Caminada Popular en sén bons exemples.

Des del nostre punt de vista, el que realment falla és la comunicacié. Tenim la impressié que
hi ha moltes més persones que estarien contentes de trobar la manera d’aportar el seu temps,
els seus coneixements i la seva experiéncia a I'entitat que estimen i que els ha aportat
amistats i vivencies. | sabem que aquestes aportacions sén necessaries i podrien ser molt
utils. Tanmateix, es fa dificil la trobada. Qui té ganes d’ajudar no sap que podria fer. Ni com.
Ni quan. | des de la junta, moltes vegades no sabem a qui demanar ajuda i, sovint, ens és
més facil acabar fent la feina que buscar qui la podria fer.

Es per aixd que se’ns ha acudit provar de crear una mena de cos de voluntaris del Centre.
A les pagines d’aquest butlleti hem decidit llencar una convocatoria: intentem sistematitzar
les tasques habituals que es fan al Centre i posar-les en una llista i demanem que, qui tingui
ganes de col-laborar, s’hi apunti. Quan sigui necessari, sabrem a qui ho podem demanar.

No sabem si és un bon sistema ni si funcionara, pero és el que se’ns ha acudit. Tan de bo
tots hi trobem el nostre espai. Gracies per endavant.

La Junta del Centre Excursionista de Terrassa




INFORMACIONS GENERALS DEL CENTRE

27a Caminada Popular de Terrassa

Diumenge, 6 de novembre de 2011

Sortida i arribada: El Centre Excursionista de Terrassa us convida a desco-

Can Sola del Racé (Matadepera) brir una de les zones més boniques i salvatges del massis
de Sant Lloreng del Munt, caminant per indrets poc fres-

(‘ F sats i forca desconeguts pero d'una gran bellesa natural i

paisatgistica. Visitarem marges i barraques, forns de calg
i avencs, canals i rieres entre alzines sureres i pins pinyo-
ners monumentals.
Tot presidit per una roca espectacular i llegendaria, un
monolit esvelt i original, una meravella geologica envol-
tada d'espadats vermellosos, canals ombrivoles
enlairats:

oy : 2 La Castellassa de Can Torrasﬁﬂﬁ";"

Centre .

Exc ':‘_ ista ; - . e i ";;
e Tesperem !

FITXA TECNICA

Sortida i arribada: Can Sola del Racé (Matadepera)
Hora de la sortida: de 2/4 de 8 a 2/4 de 9 del mati
Longitud de la caminada: 17 km

Durada: 5 hores aprox. Qui ho desitgi podra optar per un itinerari reduit. També hi ha escapatories i dreceres previstes per tal
d'escurgar 'itinerari per qui vulgui acabar abans

Dificultat: baixa
Desnivell acumulat: 830 m

Itinerari: Can Sola del Racé - Forn de calg del Corcola - Barraca dels Rossos - Collet del Girabau - EL Girabau - Avenc dels Pins
Pinyoners - Els Pins Pinyoners del Sot del Guix - Foradada del Salt del Pedro - Avenc del Sot del Guix - Turé del Pujol - Coll de Grua
- Gorg del General - La Castellassa de Can Torras - Els Plecs del Llibre i l'avenc de la Codoleda - Avenc de Can Torras - Can Sola
del Racé

Avituallament: coca i xocolata a la sortida, esmorzar calent, begudes i “pica-pica” a l'arribada
Hi haura un record sorpresa per a tots els participants

Preus:

Adults, inscripcié anticipada: 9 €

Adults, inscripcié el mateix dia: 11 €

Menors de 14 anys, inscripcié anticipada: 4 €
Menors de 14 anys, inscripci6 el mateix dia: 5 €
Asseguranca de 2 € pels no federats

Inscripcié:

Transferéncia bancaria abans del 3 de novembre al compte 2107 1000 43 3305804844

amb la referéncia Caminada Popular, el vostre nom i el nombre d’assistents (recordeu portar el comprovant a la sortida). Fins el
dia 4 a la secretaria del CET o be el mateix dia de la Caminada, abans de sortir

Més informacié:
Secretaria del Centre Excursionista de Terrassa, de 7 a 2/4 de 10 del vespre, carrer Sant Lloreng, 10, Terrassa, teléfon 93 788 30
30 - centre@ce-terrassa.cat

m4am



DINAR DE GERMANOR
i LLIURAMENT DE DISTINCIONS
ALS SOCIS QUE ASSOLEIXEN ELS 25 i 50 ANYS D’ANTIGUITAT

El Centre Excursionista de Terrassa es complau a convidar-vos a la celebracié del tradicional Dinar de
Germanor i del lliurament de medalles commemoratives a tots aquells associats que enguany asso-
leixen els vint-i-cinc i cinquanta anys d’antiguitat i fidelitat envers la nostra entitat.

Aquest any, altre cop, la celebracié es dividira en dos actes:

El dinar tindra lloc el dissabte 19 de novembre de 2011, a les 14h al Restaurant Imperial, carretera de
Matadepera, numero 60, de Terrassa.

Nota: preguem que feu la reserva amb antelacié a la secretaria del Centre, de dilluns a divendres,
de 7 a 2/4 de 10 del vespre. Telefon: 93 788 30 30.

El mateix dia 19 de novembre de 2011 a les 7 de la tarda, a la Sala d’Actes del Centre, seran lliurades
les medalles commemoratives als associats que enguany assoleixen els vint-i-cinc i cinquanta anys
d’antiguitat i fidelitat a I’entitat. A continuacio, Jordi Vila i Isaac Ferrés presentaran la pel-licula “92 dies
al Pirineu”, que explica la historia de la travessa que van fer a tot el Pirineu durant 3 mesos (veure’n més
informacio a les pagines del “Programa d’Actes Mensual”).

50 anys

FRANCESC AURELL CADAFALCH
JACINT CUYAS TUSELL
FRANCESC DALMASES CAPELLA
MERCE GARCIA SANCHO
JOAN LLOBET FRUITOS
JOAQUIM PEREZ RAVENTOS

25 anys

FINA ALCARAZ BUSQUETA

ANNA ALCARAZ BUSQUETA

M. MONTSERRAT BOADA GALLEGO
MONTSERRAT BORDAS MASSALLE

YOLANDA MORALES GALLARDO
GABRIEL OBIOLS ALFONSO
MIQUEL PALET ORTIZ

ROSA PATAO LLUMA

ANGELINA BURRULL CODINA
JOAN CARLES CABEZA TROYA
JOAN CASAS CADEVALL

ANNA CODINAS FORT

RAFEL COMES EZEQUIEL
JOSEP EGEA COMA

FERRAN ESCALADA RECTO
ROSA GRAU SANTAMARIA
XAVIER GUTIERREZ ESTRADA
MONTSERRAT LLOBET MARIMON
M. ANTONIA LLONCH FABRES
XAVIER LLONGUERAS ORRIOLS
M. ANTONIA MASJOAN BORFO
JOSEP MONSONET VILLAS

FRANCISCO PATAO LLUMA
VALENTI PRAT BLANCH
JORDI PUIG VILAGELIU
PERE ROCA FABREGAT
ANNA ROS BLASCO

QUIM SOLBAS RABAL
MONTSERRAT SOLE PAMIES
RAMON TALAMAS JOFRESA
SERAFINA TORRAS CORTES
IGNASI TRULLAS PARDO
GEMMA TRULLAS PARDO
ALFONS UBACH COMAS
JOAN VILA BOSCH

ITXASO ZUNIGA RUIZ




C.E.de Terrassa Vocalia de Cultura

8a Sortida literaria: Montserrat

Dissabte, 5 de novembre

Com deia Josep Pla, “en realitat, no anem a Montserrat. Montserrat ve a nosaltres. | aixd sense que ens
hagim de casar, sense que se’ns casi cap admirat nostre.” Pocs escriptors que I’hagin conegut s’han
pogut escapar de I'atraccié d’aquest espai mitic, que ofereix atractius molt diversos: natura, paisatge,
tradicions, llegendes, historia, devocio... En la nostra sortida, proposem un itinerari al voltant de I’ermita
de Sant Joan, que ens permetra gaudir d’una espléndida visié dels espais més emblematics de la
muntanya, i hi podrem llegir textos d’autors tan diversos com Carner, Maragall, Verdaguer, Espriu i molts
d’altres.

Per facilitar el seguiment de la ruta literaria, es lliurara a cada participant un dossier amb els textos que
llegirem al llarg del dia.

Organitzadors: Montserrat Malgosa i Jaume Closa.

Dia: 5 de novembre.

Hora de sortida: 8 del mati.

Lloc: Estaci6 d’autobusos (Rambla / Carretera de Montcada).
Temps de caminada: 3 h facil i planer.

Dificultat: baixa.

Material: calgat comode, tot i que hi ha zones amb pedres.
Esmorzar: de motxilla, quan arribem a Montserrat.

Dinar: de motxilla.

Hora de tornada: a mitja tarda.

Preu: 28€ els socis i 35€ els no socis.

Inscripcions a secretaria, fins el 31 d’octubre.

Teléfon del Centre Excursionista: 93 788 30 30.

Per avisos de darrera hora: 619 475 324 / 639 324 576.

La via d’escalada Angel Casanovas

El Centre Excursionista de Terrassa dedica una nova via d’escalada a Sant Lloren¢c a la memoria
de I’Angel Casanovas. La via, oberta pels germans Oscar i Albert Masé, es posara en coneixement
de la comunitat d’escaladors el proper dissabte 17 de desembre de 2011 a les 10 del mati amb una
escalada col-lectiva on tothom hi és convidat.

La convocatoria és a les 9 del mati a Can Robert, per poder inaugurar la nova via a les 10 h.




CURS NATURA | CULTURA POPULAR

Introduccié a la Geologia

Gemma Pirla i Casasayas

Llicenciada en Geologia per la UAB
Master en Recursos Geologics i Geotécnia per la Universitat d’Oviedo

Sabem reconeéixer les roques que constitueixen el nostre pais? Com s’han format les muntanyes que ens

envolten i per qué soén tal com les coneixem?

Us agradaria ampliar els vostres coneixements sobre aquest fascinant mén, identificar les roques
correctament i saber llegir la historia que ens amaguen?

PROGRAMA

PRIMERA SESSIO

Dilluns, dia 14 de novembre

Introduccié a la geologia i disciplines que englo-
ba. El temps en geologia. Introduccié als temps
geologics. El cicle geologic. Principals tipus de
roques | (roques sedimentaries).

SEGONA SESSIO

Dimecres, dia 16 de novembre

Principals tipus de roques Il (roques magmati-
ques o ignies i roques metamorfiques). Exemples
amb mostres de ma.

TERCERA SESSIO

Diumenge, dia 20 de novembre

Sortida de camp per a I’observacié de les unitats
sedimentaries més importants del nostre pais i
pel reconeixement de roques.

QUARTA SESSIO

Dimecres, dia 23 de novembre

Introduccid a la historia geologica de Catalunya.
Exemples amb imatges.

CINQUENA SESSIO

Diumenge, dia 27 de novembre

Sortida de camp en una zona de Catalunya d’in-
teres geologic a escollir entre els participants.

Nota: Les sessions teoriques es realitzaran a
2/4 de 9 del vespre al local social del Centre.

Aquest curs es va programar per realitzar-lo
durant el mes d’octubre, degut al retard en el full
mensual de I'octubre és possible que els socis
que podien estar interessats no hagin pogut reac-
cionar a temps, és per aixo que s’ha tornat a orga-
nitzar per aquest mes de novembre.

Voluntaris CET

A partir d’ara, cada butlleti del Centre portara entre les seves pagines aquesta seccié que encetem.
Sera un punt de demanda de voluntaris per col-laborar amb les tasques que cal dur a terme per a fer
funcionar I’entitat.

De moment, convidem a tothom qui vulgui i pugui a participar en I'organitzacié de les efemérides més
importants que el Centre celebra durant I'any, com per exemple la Caminada Popular, la Diada de
Germanor, el Duatlé o la Diada de Sant Bernat.

En properes edicions del butlleti es demanaran voluntaris per a tasques més concretes relacionades
amb |'arranjament del local o altres.

Tots aquells que hi estigueu interessats només caldra que us poseu en contacte amb secretaria
(centre@ce-terrassa.cat, 93 788 30 30 o en persona).




FELICITACIO

Felicitem al nostre consoci Pau Pérez de Pedro per la concessié de la Medalla d’Or al Mérit Esportiu que
li atorga el Consejo Superior de Deportes el passat dia 5 d’octubre a Madrid. La seva gran trajectoria
esportiva el fa mereixedor d’aquesta important distincio i ens congratulem de tenir-lo com a soci, amic
i col-laborador.

Calendari 2012 del CET

La junta del Centre fa una crida a tots els socis, les seccions i les vocalies per recopilar les fotografies
que serviran per elaborar el calendari del CET de I'any 2012. Han de ser fotografies de les activitats
de commemoracio del centenari que s’han dut a terme durant tot aquest any. Porteu-ne forca a secre-
taria per poder escollir les més boniques! La data limit és el 18 de novembre.

LOTERIA DE NADAL

El Centre Excursionista de Terrassa us convida a compartir la sort del nimero

99.949

de la Rifa de Nadal
Adquiriu-ne participacions a la Secretaria.

pnd  Aula Gran de Terrassa

<
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AULES GENT GRAN

Un referent cultural

Conferéncies/debat per professors universitaris i/0 experts en una materia
Cada dijous a 2/4 de 6 de la tarda
Sala d’actes d’ETSEIAT, carrer Colom, 11

Inscripcions: Portal Nou, 13 telefon 93 783 44 35. Dilluns de 10 a 13 i de 17 a 20 hores




Altes de socis del gener al setembre de 2011

DIDAC AYALA PEREZ

MARIONA CALVET BOIX

EFREN GAITAN LINARES
EULALIA PORTULAS AMBROS
JOSEP MASSEGU PORTA
ERIKA CRUZ ABAD

VICTOR ROMERO BLASCO
JOAN MUNDET PUIGMAL
JOSEP CASAS

MARIUS CLAPES GOMEZ
JOSEP PARERA TRASERRA
MIQUEL NOGUES CASAN
CARLES CASALS TIRADO
ORIOL MATA SURRALLES

POL COS CAMANES

M2 TERESA MARIANO | RAVENTOS
RAMON CARRERAS MARGALEF
ELIA SOLA BENET

CARLES A. CLUA | MARTIN
ORIOL GRACIA CORESA

MARIA SALA MORA

CRISTINA LOPEZ MARRERO
MONTSERRAT GUTIERREZ | MORERA
VICENTA URBANO VENTURA

M. TERESA SOLER FRANQUESA
XAVI TRULLAS | ESCODA
ELENA MORENO | SALAS
ARNAU TRULLAS | BUEGA
BERNAT GALLEGO | MORENO
FELIX DAVI ROVIRA

JESUS J. CANET TORTOSA
MARIA CARNE LLONCH

MARGARITA GALLEGO ROIG
MANOLI FUENTES SANCHEZ
ORIOL SERRATE CUADRA
ORIOL ESCOFET ESCUDER
MANEL NANEZ PEREZ

M. TERESA CABANES | SANTANACH
ENRIC MONTORO MONROS
TONI MASSAGUE CASALS
CARLOS BAYONA PONTE
ANTONIO PEREZ MARTINEZ
ALBERT BLASI | MUSSONS
MIREIA NAVAS RABASCO
ANNA BRUGUERAS

JUAN ESCOFET TAPIA
FRANC SEIRA CURTO
MIQUEL VICENS LAPORTA
FRANCESC SEGUR | SOLA
JAN GRAU MARTI

M2 CARME MARTINEZ HERNANDEZ
M2 GEMMA MIRANDA DIAZ
MONTSERRAT TORRES MARTINEZ
MERITXELL ALSINA MASO
JOSEP PRAT VILET
RICARDO NAVARRO MULET
ESTER MEDINA RUEDA
AXEL AVINYA GALAN
GUILLEM JULIA CLAVER
ALBERT PUIG CASTELLO
ALBA ROMERO SIXTO
ARNAU FERRER ANGLADA
SILVIA PINOL FULLOLA

UnnimObraSocial




;;z;zz: BIBLIOTECA | ARXIU DEL CET

BIBLIOTECA Munné (soci d’honor del CET) i els dibuixos a carrec
de Joan Duch i Agullé (soci del CET). Facsimil edi-
tat en numeros limitats a 250 pel Grup Filatelic i

Donatiu del Gabinet de Relacions Externes i Numismatic i de col-leccionisme amb motiu de la
Protocol de la Generalitat de Catalunya: Festa Major de Terrassa 2011.
- Reportatge en DVD de la cerimdnia de lliurament
de la Creu de Sant Jordi 2011, en la qual el CET Donatiu de Francesc Palet i Seto:
també va ser condecorat a través del seu President.
Palau de la Generalitat. - Documentacié de I'organitzacié de la V Renovacio
de la Flama de la Llengua Catalana del 24 de
ARXIU febrer al 3 de mar¢ de 1974 (programes, premsa,
—_— correspondéncia, cartes i signtaures d’adhesio,
ofrena...).

Adquisici6 del CET:
— Memories del curs d’espeleologia de la SIS (1970-

- Edici6 facsimil de I'Auca de «Festa Major de 1973) i del 6é Simposium d’Espeleologia del 1977.
Terrassa 1929, itinerari d’un forester», que havia
estat publicada a I’Abella d’Or aquell mateix any — Memories del 2n, 3r i 4t Curs d’Excursionisme de
1929. El text va anar a carrec de Joan Santamaria i la SAM.

Biblioteca Virtual i Hemeroteca Digital del Centre Excursionista de Terrassa
Pagina web del CET: apartat biblioteca

http://www.ce-terrassa.org

Cataleg Col-lectiu de Biblioteques Excursionistes de Catalunya

http://biblioteca.cec.cat/cataleg/

Les consultes a la Biblioteca i a I’Arxiu del CET
es poden fer a través de I’adreca electronica segiient:

biblioteca.arxiu.cet@gmail.com

Horari d’atencié al public: divendres, de 19 a 21 hores.

Es recorda a tots els socis que els llibres de la biblioteca poden ser agafats en préstec

AMB EL SUPORT DE:

vy
Ajuntament @\' de Terrassa
W
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ARXIU del CET: Vols col-laborar
en el numero especial del Centenari?

El passat dissabte 17 de setembre, amb I'acte social de cloenda donarem per acabat el programa
d’actes de celebracio del Centenari de la nostra entitat.

Lluny queda el seu inici, el 3 de setembre de I'any passat, amb la inauguracié de I'exposicié dels 100
anys de trajectoria del CET al Centre Cultural de la Caixa de Terrassa, a la que han seguit un reguitzell
d’actes, com ara I'excursié a Sant Mamet, la diada del Centre a la Plaga Vella (amb globus aerostatic
inclos), el disseny i estrena del magnific Cami dels Nyerros, els actes commemoratius de les diferents
seccions, la rememoracié de la 1a Marxa Popular del CET efectuada I’any 1985, les conferéncies, la creu
de Sant Jordi a I’Entitat, el campament i la festivitat de Sant Bernat, i el gran final de festa que ha estat
I’espléndid acte dels 100 anys, 100 cims.

Tots plegats podem estar molt contents de com s’ha esdevingut el que en principi han estat idees, que
després de madurar s’han concretat en programa, i que finalment s’han dut a terme. Ha estat un éxit
col-lectiu, gracies a I'esforg col-lectiu, si, perd també individual, i pel que cal felicitar a les Juntes que hi
han treballat, perd també a les diferents comissions que s’han organitzat per tirar endavant els diferents
actes, la secretaria, les vocalies de les Seccions i a totes les persones que de manera individual s’han
encarregat de molts detalls a base d’hores i treball, aixi com de patrocinadors, que amb la seva aporta-
cié, han contribuit a fer-los possibles.

Ha estat realment un any intens, ple de vivéncies, emocions i esforcos que de ben segur tots i totes enca-
ra estem paint. Malgrat ser conscients d’aixd, des de I’Arxiu us volem demanar un esfor¢c més. Un cop fina-
litzats els actes del Centenari, ara que encara ho tenim fresc, queda la tasca de recopilar la cronica dels
diferents actes per a la posteritat, perqué d’aci uns anys qui llegeixi el nUmero monografic del Centenari del
CET, que ja des d’ara comencem a preparar, pugui copsar el pols de I'entitat en aquest moment.

Més que una relacié d’actes, sempre freda, ens agradaria animar-vos a participar en la confeccio
d’aquest numero especial del Centenari, amb la cronica d’algun dels actes en el qual hagueu participat,
ja sigui com a organitzador de I'acte, integrant d’'una comissio, representant d’alguna de les vocalies de
I’entitat, encarregat d’una determinada tasca, o com a simple assistent d’un acte, efectuant una des-
cripcié de ’acte en si, perd enriquit amb les vostres vivencies i impressions personals i, si en disposeu,
il-lustrat amb les vostres fotografies.

Les persones que hi estigueu interessades, si-us-plau adreceu un missatge a la secretaria del Centre al
correu-e centre@ce-terrassa.cat indicant a I’Assumpte “Arxiu monografic del Centenari”, i al cos el
missatge el vostre nom, dades de contacte i I’acte del qual us agradaria fer la cronica.

Moltes gracies en nom de I'equip de I’Arxiu

Francesc Palet, Marti Puig, Eduard Vives, Salvador Vives.
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PROGRAMA MENSUAL D’ACTES

FOTOMUNTATGE

SANT LLORENC DEL MUNT,
CADA DIA LLUMS DIFERENTS

Dijous, dia 10 de novembre
A les 8 del vespre, a la Sala d’Actes

Un fotomuntatge que intenta transmetre el plaer de gaudir de la nostra muntanya, per la seva orientacio
Sant Lloreng del Munt ens mostra cada dia llums diferents i apassionants, instants propers, senzills i
irrepetibles.

La musica de Patrick Watson, Unknown, Era, Lluis Llach, Mark Knofert i Radical Face, intenta acom-
panyar la teva imaginacio.

Fotografies realitzades durant el darrer any.
Autor: Toti Garcia.

Taller de cuina saludable:
EL MENJAR DE TAIFA

Dijous, dia 17 de novembre
Ales 7, a la Sala d’Actes

Una variada seleccié de propostes culinaries basades en una dieta sana i equilibrada, especials per
a excursions, per endur-se a la feina o a I’escola... en qualsevol ocasié sempre és millor optar per
portar-se el menjar fet de casa i amb ingredients de qualitat. Tecniques, consells i trucs per cuinar
rapidament aliments freds i calents. Els estris més adequats per transportar el picnic.

Impartit per Tessa Marsal i Mireia Olivé, professionals del moén gastronomic, el taller inclou una
presentacié visual amb receptes i consells, diverses demostracions practiques i degustacions dels
plats cuinats.

Preu per persona: 25€
Apunteu-vos trucant al Centre.

L’EMPORDA DE JOSEP PLA:
PAISATGE | MITE

Curs breu de dues sessions

Dimarts 22 i dijous 24 de novembre

A les 8 del vespre, a la Sala d’Actes C.E.de Terrassa Vocalia de Cultura

A carrec de Salvador Comelles, professor i escriptor.
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Projeccid de la pel-licula
“92 DIES PEL PIRINEU”

Dissabte, dia 19 de novembre
A les 7 de la tarda, a la Sala d’Actes

Presentacio i projeccio de la pel-licula 92 dies pel Pirineu, a carrec de Jordi Vila i Isaac Ferrés.

El 10 de setembre de 2010 apareixien a la platja d’Hendaia, entre banyistes i surfistes, tres nois amb
motxilla i botes de muntanya, Isaac Ferrés, Jordi Vila i Lluc Valldosera havien arribat al mar després de
92 dies al Pirineu, caminant, escalant i compartint I’experiéncia amb familiars i amics.

“Tres mesos? | que heu fet tant de temps pel Pirineu?”, preguntaven els amics del pais Basc. “Doncs
hem travessat el Pirineu, de Banyuls a Hendaia, escalant les vies més emblematiques del pirineisme
classic”, contestaven els tres amics. | seguien “dit aixi, i ara que ja esta fet, sembla facil. Han estat tres
mesos vivint al Pirineu, tres mesos plens de records. Molts dies, moltes experiéncies, bivacs i refugis,
fogonet i restaurants, roca bona i dolenta, gana i bons aliments, i sobretot, molts amics que han
compartit amb nosaltres, a petites dosis, el que per a nosaltres ha estat una gran aventura. Mes enlla
dels quilos que hem carre-
gat, de les 25 vies que hem
escalat i dels quildmetres
que hem recorregut, per a
nosaltres aquest ha estat un
viatge de descoberta pel
Pirineu, en el sentit més
ampli, on el més important
no ha estat el cami recorre-
gut entre dos punts, siné tots
els moments i experiéncies
que hem viscut i compartit, la
gent que hem conegut i el
Pirineu salvatge que ens hem
trobat.”

5 A
Llac de Certescan.

Presentacio del periodic La Torre

Dimecres, dia 30 de novembre
A les 8 del vespre, a la Sala d’Actes

La Torre, el nou diari terrassenc i en catala, fara la seva presentacié al public. El mitja de comunicacié
apareixera el proxim mes de gener, tant a la xarxa, amb actualitzacié permanent, com als quioscos, cada
dilluns en format paper.
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PROGRAMA MENSUAL D’ACTIVITATS DE LES SECCIONS

SECCIO DE FOTOGRAFIA

TERTUUES FOTOGRAHQU ES Es molt facil amb un recorregut de menys de 2 km i un

desnivell de 60 metres.

Dilluns, dies 7 i 21 de novembre, a les 20 h.
Lloc i hora de sortida: A les 8 del mati a la benzinera

Q8.
PROJECCIONS COL-LECTIVES Desplacament: amb cotxes particulars.
Dilluns, dies 14 i 28 de novembre, a les 20 h. Material: Cal portar esmorzar i el tripode.
Vocal: Enric Prat, teléfon 618 27 00 49.
SORTIDES
SORTIDA A LA ROUREDA DE LA CANAL
DE LES TEIXONERES DESEMBRE
Matinal Fotografica de Tardor Dissabte, dia 17 de desembre
Dissabte, 5 de novembre Projeccions fotografiques i pernilada.
L’excursié s’inicia al petit parquing del km 13.6 de la Diumenge, dia 18 de desembre

carretera de Terrassa al coll d’Estenalles. Tradicional dinar a Collsuspina

Agafarem un caminet en direccié sud-est fins a la
riera, travessarem la riera i pujarem pel mig de la rou-
reda fins a ’Esquena d’Ases.

. cLUB

D'ESQUI J
TERRASSA

SECCIO D’ESQUI

Arrenca la temporada d’esqui - Mini-alevins, de 3 a 6 anys
- Alevins, de 7 a 10 anys

La temporada d’esqui é€s a punt de comencar i els del - Infantils 1, d’11 a 12 anys

Club d’Esqui ja escalfen motors. El proper dissabte 26 - Infantils 2, de 12 a 15 anys

de novembre hi haura la “Benvinguda a la neu”, és a - Juvenils, de 15 a 18 anys

dir, la presentacié de la campanya 2011-12. Sera a la - Séniors

Masella i s’explicara el funcionament del curs, les - Masters

dates d’entrenament, les sortides programades, el pla
de treball i, a més, es podran conéixer els entrenadors
que acompanyaran i ensenyaran als esquiadors
durant la temporada de neu.

En total, el Club d’Esqui mou uns 100 competidors. A
més, darrerament també compta amb un equip de
Freestyle i un altre d’Snowboard.

Els entrenaments es duen a terme durant tota la
temporada a les pistes d’esqui de la Masella i el Club
d’Esqui organitza dues competicions anuals. D’una
banda, el Premi Ciutat de Terrassa, que esta protago-
nitzada per la categoria d’Infantils 1. D’altra banda, El
La seccid6 de competici6 agrupa els esquiadors Picarol de Neu, on hi competeixen els nens i nenes de
segons diverses categories: la categoria Alevi.

El Club d’Esqui del Centre compta amb diverses sec-
cions. La seccié de perfeccionament té I'objectiu de
servir de formacio per als nois i noies que s’hi apuntin.
Es tracta d’entrenar sense competir.

Recordem que el Club d’Esqui del Centre també ofereix un curset d’esqui per a tothom.
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GRUP DE BOTANICA

SORTIDA MATINAL DE BOTANICA
AL PARC NATURAL DEL MONTSENY,
A LA RIERA DE VALLCARQUERA

Diumenge, dia 6 de novembre

Itinerari: Prendrem I'AP-7, després la C-17 fins al
Figaré (400 m), anirem en direccio a I'Escola de Natura
i deixarem els cotxes a Sant Pere de Vallcarquera.
Comencarem a caminar per la Riera de Vallcarquera,
fins la Creu de can Plans (606 m). Esmorzarem sota la
magnifica alzina de can Valls (770 m), amb possibles
vistes al mar. De tornada passarem per can Valls i
I’ermita romanica de Sant Cristofol de Monteugues.

Podrem gaudir de la vegetacié de ribera, que compta
amb una gran varietat d’arbres: alzina, til-ler, casta-
nyer, server, avellaner, pi pinyer, pinassa, grévol,
noguera, roure, etc.

SECCIO DE CIENCIES NATURALS

Dificultat: baixa. Caminarem dues hores aproximada-
ment (com pujar a La Mola).

Lloc i hora de sortida: Davant del Centre Cultural a la
Rambla a les 8 h.

Cal portar: Esmorzar, aigua, i calgat de muntanya.
Desplacament: amb cotxes particulars.

Vocals de sortida:
Pere Morera i Joan Crispi (600 063 295).

US AVANCEM: el dia 18 de desembre farem la sortida nadalenca a la Bestorre de Monistrol de Montserrat
i a continuacié ens entaularem per fer ’esmorzar nadalenc. Després anirem fins El Cairat tot veient la vege-
tacio de ribera, les restes del pont del Cairat i la masia de Can Tovella.

GRUP D’ORNITOLOGIA

ITINERARI PER LA PINEDA DE CAL FERRER DEL COLL

(PIERA, COMARCA DE L’ANOIA)

Dissabte, dia 12 de novembre

A punt de deixar la comarca que li dbna nom per
entrar al Penedés, el riu Anoia ens ofereix un bonic
raco al llogarret d’el Badorc al municipi de Piera: la
Pineda de Cal Ferrer del Coll. Ens passejarem entre
alguns exemplars monumentals de pins pinyers i
pins blancs mentre observem els ocells propis
d’aquestes contrades a I’hivern. La diversitat d’am-
bients d’aquest bonic indret (bosc de ribera, pineda,
hortes, conreus de seca, penya-segats del riu Anoia)
ens garanteix I'observacio d’una variada avifauna.

Reunié preparatoria: dimecres dia 9, a partir de les
20:00 h.

Hora de sortida: 7:30 h del mati.

Punt de trobada: Rambleta del Pare Alegre amb
Navas de Tolosa (entre el Don Candido i la benzinera).
Anirem amb cotxes particulars.
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Cal portar: Roba i calgat adequats, prismatics, guia,
esmorzar i dinar.

Teléfons de contacte: Toni Sanllehi 661 406 716, Enric
Sanllehi 656 913 770.

Recordeu-vos que aquest mes ens trobarem els dies
9i 23 de novembre a partir de les 20:00 h al local del
Centre per tal de preparar activitats, sortides, etc.

Avanc¢ de desembre: tradicional sortida ‘A la recerca
del Pela-roques’ en aquesta ocasié a la Muntanya de
Montserrat.



SECCIO D’ALTA MUNTANYA (SAM)

CETCIMS

EL CIMS DEL BISAURA:
EL PUIG DE LES ALIGUES
| LA FAGEDA DE LA BAGA DE CURULL

Diumenge, dia 27 de novembre

En els mesos de tardor acostumem a recorrer les boni-
ques fagedes del Bisaura i el Collsacabra que amb la
catifa de fulles caigudes i les ocres tonalitats d’aques-
tes sobre el terreny, ens ofereixen uns contrastos de
colors realment Unics en aquesta epoca de I'any.

La guia de I'editorial Alpina d’aquesta zona defineix
aquest recorregut com “Elegant itinerari que discorre
per ’espectacular fageda de la baga de Curull, per la
poc concorreguda vall de Salgueda”; encara que
esquematica, la descripcié és del tot encertada.
ascensi6 al Puig de les Aligues, la maxima elevacié
de la serra de Curull i que resta surant damunt I’es-
pectacular fageda de la baga de Curull, és una ascen-
si6 efectivament elegant i la visio des del seu aeri cim,
sobre les cingleres del Collsacabra i Cabrera, la plana
de Vic i el Montseny al sud, tota la contrada del
Bisaura amb el petit poble de Vidra sota nostre, acom-
panyats del vei cim del Puigsacalm que treu el cap per
damunt les carenes, i de ponent a llevant, mirant al
nord, des del Pedraforca fins al Bastiments, és del tot
superba. El posterior descens per la solitaria vall de
Salgueda és una auténtica joia natural. Tanmateix,
trescar pels agradables camins del Bisaura amb la
frescor de la tardor és una delicia per als sentits pas-
sada la calorosa estacié estiuenca.

Encetarem l'itinerari des del poble de Vidra per des-
cendir cap a I’estreta vall que forma la riera de Sant
Bartomeu i que resseguirem durant un breu tram en
direccio a llevant, fins que a I'algada de Can Puig ens
desviarem a la dreta per encetar la remuntada, vers el
sud, seguint el bonic cami que travessa tota la baga
del Curull i que ens portara al coll de la Coma del Caoll,
punt des d’on amb un breu ascens assolirem el cim

www.guiescarrosdefoc.com

Sortida el 26 de desembre. 21 dies d'expedicid!

del Puig de les Aligues. Retornarem al coll de la Coma
del Coll i amb una diagonal vers ponent creuarem el
coll del Puig de Curull, per encetar el descens cap a
les runes de I'antic mas de Salgueda i recorrer la poc
concorreguda vall de Salgueda que va prenent marca-
da direccié nord fins anar a trobar I’antic pont romanic
de Salgueda, ja sobre la llera del riu Ges i des d’on si
encara no en tenim prou, ens aproparem fins el salt
del Moli de Salt, molt proper riera avall i de recoma-
nada visita. Amb una darrera remuntada des del pont
de Salgueda, retornarem al poble de Vidra.

Terres i camins de Nyerros en temps passats, aquest
recorregut pels boscos i cims del Bisaura de ben
segur us sorprendra.

Desnivell en ascens: 700 metres.
Horari efectiu: 5 hores.

Km aproximats: 15.

Vocal: Manel Cajide.

Nota: Reunié informativa i preparatoria sobre el
mitja de desplacament el dilluns 21 de novembre a
les 8 del vespre al local de la SAM.

Caldra estar en possessio de la corresponent llicén-
cia federativa.

La collada de Bracons i la serra de Llancers, des del cim del Puig de les Aligues.

Propera sortida: 8 de desembre de 2011
“De la plana del Bruc als cims del Montserrat:
L’Esfinx dels Ecos”.

® www.guiallongueras.com

ACONCAGUA 6.959m

Expedicié oberta al cim meés alt d’America.

Xavi Llongueras
Guia d’Alta Muntanya UIAGM

guia@xavillongueras.com
Tel. 676 51 06 55



CETCIMS

DE LA PLANA DEL BRUC
ALS CIMS DEL MONTSERRAT:
L’ESFINX DELS ECOS

Dijous, 8 de desembre

En aquestes dates de ponts, aqlieductes i festes
nadalenques us proposem una sortida a un massis
proper que és una de les dues meravelles catalanes
(Paltra és I'actual Barga). El massis de Montserrat,
bressol de I'escalada a Catalunya, mai ens deixa de
sorprendre pel molt proper que ens sigui i per molt
que el visitem. Jo particularment, quan fa temps que
no m’hi apropo, sento la imperiosa necessitat de
tornar-hi i trescar pels camins de la seva trencada
orografia o enfilar-me per la seva caracteristica roca
conglomerada. Per a mi, com suposo que per a molts
catalans, Montserrat és la nostra muntanya, la mun-
tanya magica que deixa encisats a tots aquells que la
contemplen per primera vegada.

Litinerari que us proposem transcorre per les regions
occidentals i central del massis, tals com la regié de
les Agulles, dels Frares Encantats i Ecos, on mentre
anem ascendint des de la plana del Bruc anem gau-
dint de les fantasioses figures de les seves roques i
que podrem contemplar més detingudament des de la
Miranda de les Agulles, des de la Miranda del Pas de
Princep, des del cim de I'Esfinx dels Ecos, on la seva
aéria visi6é sobre les Agulles i Frares Encantats és del
tot superba i finalment des del cim de la gran roca del
Montgros, punt des d’on, la visi6 sobre una de les
roques més harmonioses de tot el massis com és la
Talaia, altiva i desafiant a la capcalera del torrent del
Migdia, completara la seqiieéncia de vistes de tota
aquesta part de la magica muntanya. Aixi doncs, des
del poble del Bruc, prendrem el cami que porta al refu-
gi Vicenc Barbé tot passant per les curioses roques
dels Pallers i seguint el cami pel torrent dels Cirerers
arribarem al refugi, punt des d’on ens aproparem a la

Miranda de les Agulles. Continuarem pel cami de coll
de Porc tot resseguint la base de la regi6 dels Frares
Encantats fins arribar al caracteristic Pas del Princep,
punt des d’on ascendirem a la seva Miranda. Feta
I’'ascensid, retornarem al cami per acabar d’arribar al
coll de Porc i seguirem cap el proper coll del Miracle.
Ara, deixarem el fressat cami del coll de les Comes
per desviar-nos a I'esquerra i enfilar el cami dels Ecos
fins a les roques dels Aurons, on facilment assolirem
el panoramic cim de I'Esfinx dels Ecos. Continuarem
cami tot resseguint les roques del Salt de la Nina i
descendirem cap el Bassal dels Avellaners, on
enllagarem amb el cami que davalla del coll de les
Comes per ponent i marxa vers llevant cap el coll del
Montgros. Ascendirem doncs al Montgros i descen-
direm cap a la font de la Cadireta per anar a trobar la
llera del torrent del Migdia, per on davallarem cap a la
font de la Cajoleta. Creuarem el coll de Mosset i pel
cami del Cabrit arribarem a la cova del Cabrit, sota la
roca Vella. Des d’aqui, anirem a trobar el cami de la
cova de I’Arcada i baixarem cap a la font d’en Xebret.
Ara ja, enfilarem definitivament cap el sud i després de
creuar el coll del Xincarré acabarem el darrer tram del
cami de la cova de I’Arcada que ens retornara al punt
de partida, tot completant un recorregut intens,
panoramic i circular de les regions més harmonioses
del massis.

Desnivell en ascens: 900 metres.
Horari efectiu: 6 hores.
Quilometres aproximats: 15.
Vocal: Manel Cajide

Nota: Reunié informativa i preparatoria sobre el
mitja de desplacament el dimecres 7 de desembre a
les 8 del vespre al local de la SAM.

Caldra estar en possessio de la corresponent llicén-
cia federativa.

Propera sortida: 22 de gener 2012
“L’ALBERA ORIENTAL: ELS CIMS DE LA MARENDA”

SORTIDA COL-LECTIVA A MONTSERRAT

“TRAVESSA INTEGRAL COLLBATO - CAN
MASANA”

Diumenge, dia 27 de novembre

Un cop més tornarem a fer la travessa completa del
massis de Montserrat, de Sud a Nord, o sia de
Collbaté a Can Masana.

Travessarem aquesta mitica serralada, considerada
“la novena meravella del mén”, per uns camins que
sortegen les agulles més altes i emblematiques, com
son la Momia, el Cavall Bernat, el Lloro, el Bisbe, les
Bessones, etc.

Itinerari: Comencgarem al poble de Collbaté, drecera
de Fra Gari, sant Joan, sant Benet, sant Salvador, el
Cavall Bernat, mirador de sant Jeroni (parada per
esmorzar), seguirem vers el Camell, coll de Migdia, els

17

Ecos, coll d’Agulles (si tot va bé hi dinarem), continua-
rem després cap a la Torta, les Bessones, la Saca
Gran, la Portella i can Masana, fi de la travessa.

Desnivell de pujada: 2.106 metres
Desnivell de baixada: 1.786 metres
Desnivell total: 3.892 metres

Excursio forga llarga, aproximadament de 9 a 10 hores
en total.

Lloc i hora de sortida: A les 6 del mati a la placa
Baltasar Ragon “La Magdalena” es prega puntualitat.

Tornada: Al vespre.

Reunié preparatoria: Dijous dia 24 de novembre, a les
9 del vespre al Centre.

Nota: Es prega, inscriure’s amb temps per poder orga-
nitzar els cotxes de tornada.

Vocals: Jaume Galofre i Xavi Pereira.
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43é CURS D’EXCURSIONISME

Programa 2011/2012

19 d’octubre de 2011 Presentacid del 43¢ Curs d’Excursionisme a carrec de Francesc Muntada,
president del CET. Conceptes basics sobre I'equipament a muntanya.

22i 23 d’octubre Sortida a Sant Lloreng del Munt o la Serra de I'Obac.

9 de novembre Conferéncia sobre vies ferrades.

1213 de novembre Sortida a Montserrat.

23 de novembre Conferéncia sobre la bicicleta de muntanya.

2627 de novembre Sortida en bicicleta i practiques d’una via ferrada.

14 de desembre Conferéncia sobre material de muntanya.

17118 de desembre Sortida a I'Alt Bergueda.

11 de gener de 2012 Conferéncia sobre I'espeleologia.

1415 de gener Sortida practicant I'espeleologia.

1 de febrer Conferéncia sobre 'esqui.

4i/o5 de febrer Sortida practicant I'esqui.

21 de febrer Conferéncia sobre primers auxilis.

25i26 de febrer Sortida a Nuria.

Les segiients sortides i conferéncies encara no tenen les dates definitives assignades, que s’extendran
fins al mes de juny:

Conferéncia sobre I'orientacid a la muntanya Sortida al cami de Ronda.

Conferéncia d’escalada Sortida practicant 'escalada.
Conferéncia sobre I'alpinisme Sortida al Pirineu.
Preparacio de la sortida Sortida sorpresa.
Conferéncia sobre descens de barrancs Descens d'un barranc.

Cloenda del curset

Direccio técnica: Roger Villena i Jordi Pereira, técnics de Muntanya Mitjana.

Si t'enganxes al curset...
— Caldra que siguis soci del Centre Excursionista de Terrassa i tinguis entre 14 17 anys.
— T’has de presentar a |a secretaria del CET (feiners de les 7 a 2/4 de 10 del vespre).

— S’ha d’omplir un full d'inscripcid, que ha d'estar signat pels pares o tutors, juntament amb una fotocopia del DNI i també
de la tarja sanitaria i portar-ho a la secretaria del CET (feiners de les 7 a 2/4 de 10 del vespre).

— Preu 95 euros, en concepte de matriculacio al curs i de la tarja federativa, que inclou I'asseguranga d'accidents de muntanya.
— Limit de participants: 25 persones.

Altres coses que has de saber un cop hagis portat els papers al Centre:
— Les conferéncies i reunions es faran al Centre Excursionista de Terrassa, a les 9 del vespre.
— L'equip de monitors es reserva el dret de canviar el programa d’activitats,

— | si ja estas apuntat, tatxa tot el que surti en aquesta llista i que ja ho tinguis a casa teva (si no ho tens, seria bo que ho
busquessis, doncs et fara falta):

Botes de muntanya, jersei gruixut, impermeable, anorac o similar, motxilla gran, sac de dormir, taifa i un lot o frontal. | també
fora bo que portessis un fogonet, paraneus, tenda de campanya, material d’escalada, espeleologia, barranquisme...

Informacié i inscripcions:

A partir del 26 de setembre fins el 19 d’octubre, a la secretaria del Centre Excursionista de Terrassa, carrer de Sant Lloreng, 10,
Terrassa, telefon 93 788 30 30, els dies feiners de les 7 a 2/4 de 10 del vespre.
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SENDERS DE GRAN RECORREGUT

R-171

SECCIO D’EXCURSIONISME

vocalia de SENDERS

TRESCANT PEL SUD
DE CATALUNYA

Refugi de Caro - Santuari de Pinés (GR 171)
4a etapa. Sant Jeroni (Méra d’Ebre) - La Figuera (26,100 kms)

Diumenge, dia 13 de novembre

L’autocar ens deixara a la carretera que prové de
Moéra d’Ebre, i a tan sols 1 quildbmetre del Santuari
de Sant Jeroni, lloc on vam acabar I'etapa anterior
(256 m). En aquest punt trobem el GR 171 i el seguim
en lleugera baixada cap a la vall de Roians. Deixem a
I’esquerra el cami de la vall de Chies, el GR va per
la pista principal i deixa masets i pistes secundaries
als dos costats. Travessem el barranc de Perles, on
trobem una nova cruilla de pistes. Més endavant,
passem entre dos espectaculars tallats de roca i el
barranc de I’Esperancet. Ja podem veure, davant
mateix, el riu Ebre, senyorial i cabalds, prop del poble
de Garcia, lloc on ens dirigim.

Ara, el GR baixa pel barranc de Roians i passa sota la
via del tren. A I'esquerra, hi ha la derivacié del pas de
barca de Garcia. Arribem finalment al riu Ebre (70 m). Hi
ha la possibilitat de travessar I'Ebre pel famés pas de
barca, és una variant del GR 171. No obstant, les mar-
ques principals del GR travessen I'Ebre pel passadis
per a vianants que hi ha al pont de la via dels FFCC.
Un cop travessat I'Ebre, salvem el riu Siurana, afluent
d’aquest ultim, pel pont de la carretera C-230. Per
I’avinguda de la Ribera entrem a la poblacié de Garcia
(70 m). El toponim, ben curids per cert, d’aquesta vila,
bastida sobre un poblat ibéric, sembla remuntar-se a
I’arabic "Carceia" que surt esmentat I'any 1153. Al cap-
damunt de la vila s’alcen les restes de I'antiga església
parroquial de la Nativitat de Déu, destruida durant la
guerra civil. Seguim el GR pel carrer del Centre, carrer
Maijor, Plaga Catalunya, i sortim pel carrer de la Gatera.
Passem per davant del cementiri de Garcia, que ens
queda a I'esquerra del cami, i seguim la pista que mena
cap el barranc del Rec de Bas.

Trobem diverses bifurcacions del cami, portant sempre
direccié nord-est, fins arribar al llit del barranc, que
travessem en uns 250 metres. Sortim a la carretera de
Garcia que ens portara al poble d’El Molar. Deixem a
’esquerra del cami el mas de Pinyol i el mas del
Severino i entrem a la poblacié d’El Molar (250 m),
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L’Ebre, al seu pas per Garcia.

situat a la vall del riu Siurana, comarca del Priorat.
L'església parroquial, dedicada a Sant Roc, és d’estil
neoclassic. En el municipi es descobri, I'any 1930, el
primer jaciment hallstattic de Catalunya amb el poblat i
la necropolis. Sortim d’El Molar per I'anomenat cami
de les mines, on hi ha les instal-lacions d’unes mines
abandonades. Travessem la carretera T-730 d’El Molar
a El Lloar i passem a frec de les runes de I'antic mas
Joaneta, a I'esquerra del barranc dels Tortells. Anem
pujant pel cami, guanyant algcada progressivament;
passem sota una linia d’alta tensié i deixem a I'esque-
rra 'accés a uns repetidors. El GR continua pujant fins
arribar al Mirador del Priorat de la Serra de la Figuera,
des d’on podem albirar una extensa panoramica: els
pobles de la Morera de Montsant, la Vilella Alta, la Vilella
Baixa, Torroja, i les serres del Montsant i de Prades.

Finalment, arribem a la vila de La Figuera (575 m).
Passem per davant del cementiri i entrem a la pobla-
cio pel carrer del Fossar Vell i la Plaga de la Vila.
Poblacié que pertany a la comarca del Priorat, La
Figuera és un poble enlairat i amb molt bona vista. Fou
emmurallat i fortificat i encara es conserva algun lleng
de la muralla. L’església parroquial de Sant Marti data
del segle XVIII, és de grans dimensions i es construi en



GR 171 prop de La Figuera.

la zona més enlairada damunt de I'antiga estructura
defensiva, dita el Castell. A 1 quildmetre al nord-oest
del poble es troba I'ermita de Sant Pau, a 635 metres
sobre el nivell del mar. Final de la 4a etapa del GR 171.

Dificultat: **
Desnivells acumulats aproximats: (+ 1.065 m) (- 760 m).

Lloc i hora de sortida de Terrassa: Rambla d’Egara,
davant els ferrocarrils de la Generalitat, a les 6 del
mati. La tornada sera cap al vespre.

Observacions: El desplagcament es fara en autocar,
amb places limitades. Cal treure la plaga d’autocar a
la secretaria del Centre, del dia 31 d’octubre al 9 de
novembre, ambdds inclosos, de 7 a 9 del vespre.

Notes: L’organitzacié es reserva el dret de tancar la
inscripcié abans de la data prevista en el cas d’ex-
haurir-se les places de I'autocar. Us recordem que el
dimecres, dia 9 de novembre, sera I'Ultim dia d’ins-
cripcid, per tant preguem que us hi inscrigueu abans
d’aquest dia. Es recomana estar en possessié de la
llicencia de la FEEC.

Preu de la inscripcié: 18 € per als socis, 28 € per als
no socis.

Organitza: Vocalia de Senders.
Més informacié actualitzada:
www.vocaliadesenders.blogspot.com

Vocals: Enric Cortés, Joan Perich, Angel Vela i Montse
Marchuet.

Sant Jeroni

Riu Ebre Garcia El Molar Mirador

La Figuera
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Distancia [km]

13 de novembre
11 de desembre
15 de gener

19 de febrer

18 de marg

15 d’abril

6 de maig

20 de maig

17 de juny

4a etapa
ba etapa
6a etapa
7a etapa
8a etapa
9a etapa
10a etapa
11a etapa
12a etapa

Sant Jeroni (Méra la Nova) - La Figuera (26,100 km)

La Figuera — La Morera de Montsant (23,900 km)

La Morera de Montsant — Prades (24,540 km)

Prades — Montblanc (24,260 km)

Montblanc - Coll de Senan (Ctra. L-232) (26,130 km)

Coll de Senan (Ctra. L-232) - Vallfogona de Riucorb (26,570 km)
Vallfogona de Riucorb - Cervera (22,420 km)

Cervera — Castellfollit de Riubregés (22,900 km)

Castellfollit de Riubregos — Santuari de Pinés (14,500 km)

Vocals: Enric Cortés, Joan Perich, Angel Vela i Montse Marchuet.
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R-171

TRESCANT PEL SUD
DE CATALUNYA

Refugi de Caro - Santuari de Pinés (GR 171)
5a etapa. La Figuera - La Morera de Montsant (23,900 kms)

Diumenge, dia 11 de desembre

Som a la comarca del Priorat. Iniciem la caminada des
de la plaga de la Vila de La Figuera (575 m), poble
enlairat i amb molt bona vista, punt on vam acabar
I’etapa anterior. Passem pel carrer Major i el carrer
de la Font, deixant les escoles a I'esquerra i una font i
els rentadors a la dreta del cami. Podem veure, al
nord-oest, I’ermita enlairada de Sant Pau. Comencem
a davallar cap el riu Montsant. Travessem per uns
camps de conrreu i arribem a una pista quitranada
que ens mena al riu Montsant (260 m), el qual traves-
sarem a gual. De seguida arribem a la carretera local
T-702, de la Vilella Baixa a Cabacés, que seguim a
I’esquerra durant uns 300 metres. Deixem la carretera
i anem a la dreta per una pista travessant diversos
masets. El cami comenga a pujar lleugerament.
Passem el coll del Vent i arribem al poble de Cabacés
(360 m) (pal indicador). EI GR 171 no hi entra a la vila,
va cap a l'est, a la dreta per una pista; el poble, que-
da a 1 minut de la bifurcacié. Cabacés és un poble
d’origen islamic que viu de 'agricultura, i on nombro-
ses fonts afloren al seu terme. Hi ha les runes d’un
antic monestir, anomenat el Castell, a més d’altres
llocs molt interessants com per exemple el pont Vell
sobre el riu Montsant i les capelles de la Foia, Sant
Roc i Sant Joan.

Sortim de Cabacés pujant per la pista, és I'antic cami
dels Cartoixants, deixant un cami a la dreta que mena
a la Vilella Baixa pel pont de Cavaloques. Arribem al
coll de les Valls (770 m), i iniciem la davallada cap a la

La Figuera

vall de Cavaloques, fins arribar a la font de
Cavaloques, amb molta aigua fresca (580 m). Tot
seguit, travessem el coll de I'’Ermengol (620 m), des
d’on hi ha una bona panoramica sobre La Figueraii la
depressié de I'Ebre, i arribem a la collada del Pla del
Bisbe (660 m). A la dreta, hi ha un sender que baixa al
mas Déu, i a I'’esquerra un altre sender que puja al
grau de I’Enderrocada de la serra del Montsant.
Passem a uns 50 metres del mas Forgans, que ens
queda a la dreta, enmig d’'un camp de vinyes. Arribem
dalt d’'un pla (680 m) on hi ha un pal indicador; a la
dreta es va al mas Blanc, el GR 171 segueix recte, i
deixem a la dreta les runes del mas Rialp. També a la
dreta, trobem el mas abandonat de Sant Antoni, i des-
prés de passar una bassa, arribem al coll de I'Hort
(720 m). A I'esquerra hi ha el pal indicador del grau de
I’Escletxa. Comencem a baixar fent ziga-zagues pel
pas de I’Ase en direccio a la vall del riu Escaladei. A
I’esquerra hi ha la derivaci6 a la font Prigona. Arribem,
finalment, a la comunitat d’Escaladei (545 m), on
podem veure en primer terme la Pietat d’Escaladei
a l'esquerra de la pista, i arribem propiament a la
Cartoixa. Els serveis del patrimoni de la Generalitat
n’han iniciat la reconstruccio.

Escaladei fou la matriu de totes les cartoixes de
Catalunya i la Peninsula, fundada I'any 1172. Les
seves ruines, situades a un quilometre de la Conreria
homonima, van ser un important cenobi fundat per
Alfons el Cast. La part més ben conservada és la faca-
na neoclassica del segon recinte, I'església romanica,
el claustre major, les cel-les i d’altres recintes presen-
ten un estat llastimos. La Cartoixa esta situada al
llogaret del mateix nom (Escaladei), al terme municipal
de la Morera de Montsant. La seva ubicacié al peu del
vessant sud de la serra de Montsant li dona un marc
paisatgistic incomparable. El seu manteniment actual-
ment depen del Museu d’Historia de Catalunya.

Sortim d’Escaladei, tot pujant per la pista en direccié
al poble de la Morera. Deixem diverses bifurcacions
de la pista i arribem a la carretera. Al cap d’'uns 200
metres deixem la carretera i entrem al poble de La
Morera de Montsant (745 m), antic poble anomenat el
de la Moreria. Passem pel costat de I’església, que
queda a ma dreta, el carrer Major, i arribem a la plaga
del Priorat. Final de la cinquena etapa del GR 171.
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La Cartoixa d’Escaladei

La Morera de Montsant esta situat al nord-est de la
comarca del Priorat, sota els cingles de la Serra Major
de Montsant. La seva església parroquial conserva la
porta romanica dedicada a la Nativitat de la Mare de
Déu. Pel que fa a racons naturals, la Morera és el punt
de partida de moltes de les excursions més emblema-
tiques a la Serra Major de Montsant pels seus diver-
SOS accessos, anomenats graus: grau dels Barrots,
grau del Carabassal, grau del Carrasclet, grau de
I’Agnet, grau de I’Espinds, grau de la Grallera i grau de
Salfores, entre d’altres.

Dificultat: **
Desnivells acumulats aproximats: (+ 995 m) (- 805 m).

Lloc i hora de sortida de Terrassa: Rambla d’Egara,
davant els ferrocarrils de la Generalitat, a les 6 del
mati. La tornada sera cap al vespre.

Observacions: El desplagament es fara en autocar,
amb places limitades. Cal treure la plaga d’autocar a
la secretaria del Centre, del dia 28 de novembre al 7
de desembre, ambdds inclosos, de 7 a 9 del vespre.

Notes: L'organitzacio es reserva el dret de tancar la
inscripcié abans de la data prevista en el cas d’ex-
haurir-se les places de l'autocar. Us recordem que el
dimecres, dia 7 de desembre, sera I'Ultim dia d’ins-
cripcid, per tant preguem que us hi inscrigueu abans
d’aquest dia. Es recomana estar en possessi6 de la
licéncia de la FEEC.

Preu de la inscripcid: 18 € per als socis, 28 € per als
no socis.

Organitza: Vocalia de Senders.

Més informacio6 actualitzada:
www.vocaliadesenders.blogspot.com

Vocals: Enric Cortés, Joan Perich, Angel Vela i Montse
Marchuet.

Riu Montsant Cabacés

Cartoixa Escaladei La Morer:

CavaloquiColl Ermengol  Mas Forcans S. Antoni

Distancia [km]

PROPERA ETAPA

Dia 15 de gener de 2012
LA MORERA DE MONTSANT - PRADES (24,540 km)

Refugi de Caro - Santuari de Pinoés

Refugi de Caro - Santuari de Pinés

SENDER DE GRAN RECORREGUT

CATALUNYA
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PETITES TRAVESSADES FAMILIARS
-CC- 2a época

1991-2011!!! Hem fet 200 excursions

Recorrent el cami ral de Vic a Olot

Diumenge, 27 de novembre

En un any en el qual celebrem amb tant d’orgull el
centenari de la fundacié del nostre Centre, i coincidint
aquest mes amb la que fa el numero 200 d’aquestes
Petites Travessades Familiars, us hem preparat per
commemorar-ho un bonic itinerari que s’emmarca en
un dels paratges naturals i historics del nostre pais i
que, de segur, us satisfara plenament. Aquesta és una
bonica excursid, especialment vistosa a la tardor,
quan les fulles dels arbres caducifolis s’assequen i,
abans de caure, prenen colors ocres espectaculars.
En definitiva, un recorregut que omple tots els sentits,
ubicat en una zona poc coneguda turisticament.

Litinerari parteix d’un revolt de la carretera que uneix
les poblacions d’Olot i Vic. Aqui neix un cami carreter
que passa a frec del Moli Vell i de Can Solans, amb-
dues masies habitades, i corre a la recerca del tram
recuperat del cami ral que al llarg dels dos primers
mil-lennis de la nostra era va ser la ruta principal de
comunicacié entre les comarques d’Osona i la
Garrotxa. Per aquest cami va transcoérrer la vida social
i economica d’ambdues comarques, van passar-hi el
comerg i el progrés, els traginers i els bandolers, i van
entrar-hi i sortir-ne els vencedors i els vencuts d’un
bon grapat de guerres.

I, si girem la vista enrere, encara podrem veure I’omni-
present Puigsacalm presidint la vall d’en Bas, que ara
abandonem, flanquejat pels cingles puig dels Llops,
puig Corneli i les Agulles de Santa Magdalena enfilats
ben a prop del cel, i que doten aquest indret de gran
personalitat.

Travessem la riera de la Teuleria, a gual o per una
palanca, podem escollir. Ara el paisatge canvia
radicalment.

El cami ascendeix en continus i tancats revolts, i poc
més amunt apareix ja el tram empedrat, encara que
amb intermiténcies, que ens indica que ja trepitgem el
cami ral. Continuem pujant fins que arribem a la font
de les Marrades, de cabal perenne. El paratge de la
font és ombrejat per una majestuosa fageda i una
vegetacié atapeida. Al damunt de la font hi ha un
bonic pessebre amb imatges de fusta ben treballades,
que ddéna més rellevancia al lloc i que convida a fer-hi
una aturada.

Un cop deixada enrere la font, encetem el tram enllo-
sat més espectacular de tot el cami ral, construit
sobre monumentals parets i curosament empedrat,
amb trencaaigles i enormes monolits, i que s’enfila tot
dibuixant tot un seguit de ziga-zagues, les célebres
Marrades.
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1210 - 2010

En un dels revolts, un rétol ens assenyala el sender6
que ens ha de dur a la Mina dels Bandolers, gran
esquerda natural feta a la pedra, d’'una seixantena de
metres de llarg, un parell d’ample i quatre de fondaria
variable. En temps pretérits va servir d’amagatall als
lladregots que rondaven el perillés cami i, segons
expliquen, alguns d’ells varen acabar penjats d’una
biga del menjador de I’'Hostal del Grau, que més tard
trobarem, sense cap mena de judici.

Mines dels bandolers

Seguim pujant i ens apareix, en un altre revolt, una
bonica estela que porta gravades, perfectament visi-
bles, I'oracié6 “Laudetur Nomen Domini” (Lloem el
Nom del Senyor), I’escut de la vila de Vic i I'any 1731,
commemorativa probablement d’'una reforma del
cami. Poc més amunt s’acaben les marrades del cami
i cerquem I'Hostal del Grau, esmentat anteriorment,
gran casal restaurat i dedicat a segona residéncia. Té
la facana porxada a la planta i al primer pis i és prota-
gonista d’antigues llegendes i rancies histories. Era
lloc de parada quasi obligatoria per als caminants que
antigament travessaven el grau. Aqui s’acaba I'empe-
drat. No obstant aixo, la pista continua amb un ultim
repetjo fins al pont de I’'Hostalot. Aquest pont medie-
val és una massissa construccié d’un sol ull que ha
estat encertadament restaurada en el curs de les
obres de recuperacié del cami entre 2009 i 2010, i que
aqui precisament fineixen.

Ara ens cal travessar la carretera que puja cap al petit
nucli de Falgars d’en Bas i el torrent homonim, per
situar-nos al mateix portal d’entrada de la Serra,
masia ben restaurada i dedicada a la ramaderia i al
turisme rural. Seguim pista endins, que sense gaire



Primera ferradura.

esforc ens entafora en una frondosa fageda, en lleuger
ascens, i que dibuixant alguna giragonsa ens deixara
en assolir el collet de Pixanuvies, de la serra de
Mateus. La vista s’eixampla cap a les ondulades terres
del Collsacabra i ja veiem en primer terme i a sota nos-
tre la masia habitada de Can Renyins, vers la qual ens
dirigim. Tot seguit afrontem la baixada per aquest altre
vessant, traspassant una porta de ferro que barra el
pas al bestiar que a I'estiu pastura per la zona.

Deixem la masia i ens introduim en la part final del
recorregut per un sender herbat que circula per un
tracat planer, carenejant per una modesta serra a
I'interior d’una espléndida roureda encatifada de
vegetacié i de molt bona petja, que ens acompanyara
durant una bona estona. Molt facilment guanyarem el
llogaret de Pruit, caracteritzat pel fet de tenir les
masies disseminades arreu del terme, la qual cosa fa
que s’hi respiri una agradable sensacié de solitud i
tranquil-litat, fet que no va passar desapercebut per a

la companyia de teatre Els Joglars, que hi tenen ins-
tal-lat un envelat on preparen els seus treballs. Aqui
ens reunirem, en una hora convinguda, amb els no
caminadors i ens traslladarem amb els autocars al res-
taurant per fer el dinar de celebracié de les 200 excur-
sions de le segona época de les PETITES TRAVESSA-
DES FAMILIARS, acabant amb un pastis adient.
Després iniciarem la tornada cap a Terrassa.

Els no caminadors empraran el mati visitant Els Hosta-
lets d’en Bas, un dels pobles més bonics de Catalunya,
i la molt propera Agrobotiga de la vall d’en Bas, on tro-
barem una gran varietat de productes de la Garrotxa.

_MENU
DE CELEBRACIO DE LES 200 SORTIDES
Primer plat Amanida de tonyina
Segon plat  Fideua
Postres  Pastis de celebracio
Cava, café o infusions i gotes

Lloc i hora de sortida: estaci6 d’autobusos de
Terrassa, a les 6.45 hores.

Desplagament: en autocar.

Temps de marxa efectiva: unes 4.30 hores.
Dificultat: mitjana.

Desnivell: uns 400 metres.

Tornada: a la tarda.

Pressupost: 30 € els socis i 40 € els no socis (dinar
inclos).

Inscripcions: a Secretaria, del 14 al 24 de novembre.

Informacié: Neus Zamora i Manuel Salvador, teléfon
93 780 54 78.

PETITES TRAVESSADES FAMILIARS
PROGRAMA PER AL CICLE 2011-2012

2011 Dia Lloc Inscripcions

Novembre 27 RECORRENT EL CAMI RAL DE VIC-OLOT del 14 al 24 Garrotxa
Desembre 18 TRADICIONAL NEULES (Montserrat) del 5 al 15 Baix Llobregat
2012

Gener 22 CAP DE CREUS - CADAQUES del 9 al 19 Alt Emporda
Febrer 26 RUTA DELS SEGADORS del 3 al 23 La Selva

Marg 25 PORTS DE BESEIT del 12 al 22 Matarranya
Abril 22 CASTELL DE RECASENS del 9 al 19 Alt Emporda
Maig 20 MUNTANYES DE PRADES - LA VALL DE del 7 al 17 Baix Camp

CASTELLFOLLIT - SERRA DEL BOSC DE POBLET

Juny 9-10 CLOENDA DEL CICLE CONGOSTOS DEL
NOGUERA PALLARESA - POBLA DE SEGUR

del 28 de maig Pallars Jussa

al 7 de juny




HORITZONS

SALTOR, UNA VALL DESCONEGUDA

Dissabte, dia 12 de novembre

Itinerari: Caminada des de Bruguera fins a Camp-
devanol passant per la serra i el cim de Sant Amand,
la vall de Sant Julia de Saltor i el cim del Serrat dels
Llamps. Es tracta d’un recorregut d’alt valor paisatgis-
tic i també botanic.

Comencarem a caminar des del petit poble de
Bruguera, un nucli urba agregat al municipi de Ribes
de Freser situat sota les fagedes del Taga i Sant
Amand. Sortirem des de I'inici del poble, on trobarem
un petit nucli de cases, el Lagonas. Travessarem
Bruguera fins al barri del Serrat Roig, on hi ha un altre
grup de cases. Des d’aqui agafem un corriol amb fort
pendent que ens portara fins dalt la carena on veurem
unes vistes magnifiques de les muntanyes de Nduria.
Seguirem cap a I'esquerra per una pista de terra que
ens portara fins a la pista cimentada que va a Sant
Joan de les Abadesses. La deixarem, pero, al cap de
pocs metres, i agafarem un corriol pintat amb mar-
ques grogues que puja paral-lel al torrent del Forn i
que ens portara fins a Coll de Jou (1.637 m). Al Coll de
Jou esmorzarem. Després, des del Coll de Jou puja-
rem per uns pendents herbosos fins a trobar un cami
que ens menara cap a dalt de la serra on, tot traves-
sant una fantastica fageda, arribarem al punt més alt
de la sortida, el cim de Sant Amand (1.851 m).

Des d’aquesta talaia podrem gaudir d’unes vistes
magnifiques si la meteorologia ens ho permet. Pel
sud, divisarem la plana de Vic amb el Montseny i
Montserrat al fons. Per Ponent, tota la serralada del
Port del Comte, la Serra del Cadi i el Pedraforca.

Des d’aquest punt agafarem un cami pintat amb mar-
ques vermelles que ens fara davallar per una canal
estreta i de forta pendent anomenada la Garganta, que
caldra baixar amb precaucié. Tot baixant trobarem la
Font del Pi i més avall, el Faig Gros (1.608 m), un faig
monumental que, tot i estar mig amagat al bosc, ja va
ser catalogat el 1926 com el més monumental de la
seva especie i un dels més grans del Ripolles.

Continuarem baixant fins arribar a Sant Julia de Saltor,
una antiga parroquia rural del municipi d’Ogassa; un
lloc ben pintoresc situat en uns plans a 1.350 metres
d’altitud, al peu de la serra de Sant Amand i el turé de
Corones. Format per varies construccions, en desta-
quen una masia i I'església de Sant Julia. Per la seva
estructura cal situar la construccioé de I'actual església
romanica entre els segles XI-XIl. L’'any 1900, la parro-
quia encara tenia una poblacié de setanta habitants i
hi havia un rector que feia de mestre als nens i nenes
de la rodalia fins a principis del segle XX.

Seguirem el nostre recorregut i ens dirigirem cap al
coll de Saltor on ens desviarem a I'esquerra, ens enfi-
larem primer per uns prats i després per un corriol
entremig d’una fageda fins arribar al cim del Serrat
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dels Llamps. Des dels vessants del Serrat dels Llamps
o turé de Corones (1.516 m) es pot gaudir de les vis-
tes sobre la vall del Ter i les muntanyes del Ripollés, el
Pedraforca i les serralades de ponent, el Puigmal i les
muntanyes de la vall del Freser. Després agafarem un
cami que va carenejant i baixant fins que ens deixa a
sobre la cinglera on, per un pas natural anomenat Pas
del Cargol, adequat des de molt antic amb un mur i
esglaons, podrem baixar.

Seguint el cami arribem a una pista que ens portara a
una antiga pedrera; al cap de poc arribem a un petit
collet i deixant la pista ens enfilem, enmig de la pine-
da, en direccié a I'ermita de Sant Grau. Seguim un
corriol que rapidament s’enfila molt vertical i ens por-
tara a I'ermita de Sant Grau (960 m) i a dalt d’un turd
del terme de la masia de Molinou. Veurem Campde-
vanol i totes les muntanyes de I'entorn. Baixarem des-
prés per un corriol amb forta pendent enmig d’un bosc
de roures fins arribar als quintans de Molinou. A I'arri-
bar a una cruilla de camins, passarem una tanca,
deixarem la pista i seguirem cap a I’esquerra. Seguirem
uns pocs metres més i arribarem al punt final de I'ex-
cursio, la colonia Molinou.

Hora de sortida: 6:00 davant del Centre Cultural.
Temps de marxa: Entre 7 i 8 hores.

Desnivell: Uns 600 m de pujada i uns 1.000 de baixa-
da aproximadament.

Distancia de l'itinerari: 16 km.
Dificultat: Recorregut llarg i la baixada per la Garganta
és un pél dreta i complicada.

Material: Es necessari portar forca aigua perqué les
fonts no ragen o és dificil treure’n aigua, botes de trek-
king, bastons per la baixada, roba adequada i protec-
Cio per a la pluja en el cas de temps variable. Cal por-
tat també I'’esmorzar i el dinar.

Preu: 15 Euros els socis i 25 els no socis.

Inscripcions: Per transferéncia bancaria al compte
2107.1000.43.3305804844 amb la referéncia Saltor i
el vostre Nom/Cognom, o bé a la secretaria del CET.

Vocals: Sergi Nufez, Narcis Serrat, Gil Sabria i Rosa Gil.
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“Les Tines de Rocafort: caminant de puntetes per la historia de Catalunya”

Diumenge, 20 de novembre de 2011

Per a aquesta segona sortida, hem
pensat fer-vos una divertida classe
d’historia de Catalunya. Farem cul-
tura sense adonar-nos-en!

Anirem a visitar la zona on es tro-
bava el motor economic de la
Catalunya Central cap a I'any 1850.

En aquesta época, la fil-loxera va
envair les vinyes franceses, i
Europa es va quedar sense vi.
Aquest fet va fer créixer I'economia
de tota la zona, ja que des de les
vinyes del Bages es cultivaven
tants i tants ceps que donaven prou
raim per abastir de vi tota Europa.

Ahlll Perd els pagesos tenien un
problema important: collien tant
raim que no se’l podien emportar a
casa per fer-ne vi... llavors se’ls va
ocorrer construir uns espectaculars
conjunts de Tines a la mateixa
vinya, d’aquesta manera s’enduien
el vi ja fet.

Volem jugar amb vosaltres per dins
els boscos ombrivols que envolten
les Tines, saltant entre les lloses de
lariera... No us podeu imaginar que
divertit sera!

En acabar, si tenim temps, anirem a
visitar el pont gotic de Vilomara.
Tenim moltes histories veridiques
per explicar-vos d’aquest lloc tan
impressionant.

Apa Coneixermons, us esperem
amb les botes ben lligades per
caminar:

ltinerari: Circular per litinerari turis-
tic de les Tines.

Hora i lloc sortida: 9:00 al poble del
Pont de Vilomara a la ROTONDA
de la SORTIDA del poble, direccio
a Rocafort.

Transport: Cotxes particulars fins a
la ctra. de Rocafort.

Desplagament: 35 minuts de cotxe,
aproximadament.

Horari: L'activitat comencgara entre
dos quarts de deu i les deu del mati
i acabara abans de dinar.

Dificultat: Facil. Temps aproximat de
caminada 3 h.

Per a nens acostumats a caminar,
sempre acompanyats d’un adult
que se’n faci responsable.

Material recomanat: Roba comoda,
botes de muntanya i protecci6 per si
plou. Esmorzar.

Preu: La transferéncia sera, com
cada sortida, de 6 € adult i 4 € nens,
per als NO-socis. Socis gratuit.

Inscripcions: A la secretaria del
Centre, des d’avui i fins el dijous
abans de la sortida o per telefon al
93 788 30 30. Fent una transferencia
bancaria al compte:
2107.1000.43.3305804844 (Unnim)
amb la referencia Infantil, i el vostre
nom.

Vocals: Elena Valls, Gemma Franco,
Imma Pla i Montse Llobet.




50 MATINALS PER
SANT LLORENG DEL MUNT | LOBAC

Josap M. Trullas | Boada

Una guia senzilla per a 50 matinals que us portaran als indrets
més bells del nostre Parc Natural.

Més de 140 fotografies a tot color que us situaran als indrets
que volem caminar amb un escollit lloc per a esmorzar i al
migdia a dinar a casa.

en venda a la secretaria del centre
i a les llibreries.

preu: 18 €
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BOTIGA
D’ESPORTS

DE MUNTANYA
A TERRASSA

trekking

trail running
escalada

barrancs

GPS

esqui de muntanya
viatges

llibreria
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troba’ns a www.traces.cat i al facebook

m28m




